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۱ اناو 
کی صر یک ۲ مہ 
آئے چم ییک دک ی نکاس صد یلوا ےۓ لئے 
نکیل مم ہس 


ئا ۸ک تل مکی اس رق اورک کل یمک کروی کے جس نے درک ہو کو ررسوں“ اور 
اسولوں میس وک رآ رھ ادعورےمسلمان پیدرا کے ہیں 


ےہک سک نی صد کل اسلا اول 
م م سے ہرا۔ “ایی ایی تب اوک ےک اک خودادر ما ری س مت می ".۷ ٹپ نے وای + 
بھ یکم لم حاص لکر کے تم ایی ددسگاہی ںیل دمیں ےک جہاں اسکول کک مل کک کم 
واورچہاں سے فار ہوے والاطا م ]ظا یع مک یک یھی شان میس جاے ویر مر فت 
ہو چا ےا لیر cy,‏ مین می ہویم چاری رک گ٥گا۔۔۔‏ 


مھ مھ مھ 


آ ےپ دک ںیک 


کم ل م د 1 ےآ را ست ای ران ہنیں کے او رتا دک بی کی کے یچ وروگ چندا ران 
تہ گے ہہوں باہو پورے کے لور ے الام میں ہوں ٠‏ کن ينرک ادا تے ےد ہیں وی کم 
کی یک شن کے وا سا نویھ ااا ےن ود خیرات بیس ے چون کے _ 
ا / صدق ول ےاورغوس ال ے اڈ ہاور ای کےرسول کے احا انی لکی خوش سے یتم اض N‏ 
گن اکنا اللہ ہی ص دک مار ے لے مارک موی _ 

الل غدل ںا سے رت 


ٹروری 2012 اوذ سناکس اباب ی ر 


سی وات 


( اک بو کنو ی( مکی )کے گ۷اب,١_‏ -۷) 


ڈاکڑ ہوک نورق کا شار کی کے برعلا ے لیات یس ہا 
ے۔ ائ یا شضصتصی میران بی فللیات )Astrophysics(ے‏ 
ترآ نی سک یکن درک ر 5 ہیں۔انہوں نے اہی ااں قدر 
تنی ‏ ق می لات او رسای خت ان“ میس م وضو کی منا .تا 
سے چندفلکیائی اورق رآ لی اصطلاحا تک تشر کی ے جودرج ولل 
ب 
1۔ موان اوم -:(Lcation of Stars)‏ 

روی اکیں موی و LC‏ کے ہیں ۔ لہ لورو ان 
ماما ت کو لف ٭م در ہیں۔ خلا حاب ی ٭ سریم 
UL J3l (Nebulae)‏ ہیں (Hatcheries‏ 
N i éUof Galaxies)‏ پیا مون ہیں راء و 
کاخ ز «(Quasars)‏ سر (White JÉ Xu js, Xl‏ 
[١| ٥8(‏ اورہ۔ان € ے غار ہونے وا ی نوی لاھوں 
”نو ری سالوں (۷۵8۲9 ۸۲ وا) “ پچ ہے۔ان مقابات 
پ اتکی ورتوک ما ہیں سس تب گی ہوتے رج ہیں جیما 
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کہ E ٥2‏ ظاہرے۔ یہاں "E"‏ وک ج اڈ مک 
اطیف بین ھا “ا ہے ظا کف ے۔ کہ "باک قائم مقام 
ہے۔ ج ما ڈوک کف کل ے۔اور "فک اول کے ےچ تز 
7 ین رفا رفورہ تن لاکوکلو سے فی کین ہے۔ ا لی تو ں ۱6ء سے 
اش را کک اود مآ کی ے ہماری اڈ یکا تا کی تیل اورقا م 
خے کی شآ 
2_ مک نے 

یم سے لف الو اشیاء میس مطابقتء موزہ 4 اور 
اشنا گل کا لا ا ر شرا یں فف ضحم سے آلا موس 
ہوتے ہیں۔ ان ی٦‏ الا ل کل ی ہو ردو ںکی کی 
پیړا موی ے م٦‏ کی ن موت وغول بای کا ساشکن خیطانی شور 
یم 8 ے۔ بی مال کابھی ہے۔ا /ا ۴ک وکات ہم 
نک ہوں اوی اہ _ ےکم ہوں و بندرو ںکی اگ کووتی رہ 
اف ے۔سورۃ امک کک $ 3 کے وات طبتا “یں نل 
مصتف نے ”رتا“ کے ی کی مارت موز و ¥4 اورت گی سے 
بناۓ ہیں۔ اس طرب مل فآسانوں کے خوانین ضس١"‏ 


ار سائٹس ا ا یر 


ردرٹحخء ایی اوزشھلی و تہوں اور رفار ورو کے معیار ہاگو 
ف ہیں .1ہ مآ بک ہیں ۔تحموصآنیا اتال پ اک وجرے وہ 
قائم ہیں اورا رٹ الو ات ولا رشک ”تو میت“ قال دا 
وت ہیں۔ 
3_ کر ۔روزن اه اف 

-: (Black Holes) 


ییا سے عقامات ہیں جہا لکوگی بڈاسیارہ ”م ہا ہے مجن 
اس میس ماذہ ےو ی ا کے کے تم ہوچانے سے پل م 
وہای ہے1 کاڈ ہک کیت .تراد رق ہے۔ م رلوں کے تام 
۵ء پا نء ران پیر ونی اران »عتا ص رادرم رکپات کر 


اماتا < دوصرے می رکم ہوک را یے ۔جانع وی ۔تا .]ٴ 
ہوجاتے ہی ںکراان کے درمیا نکی تما مخفلا [(] اورٹغا لاف جال 
یں 
ER GEE‏ 
کک نوی !عدا زی کن د لا مود ای“ 
والا معام ہو ے اور وو یتفر ان ی مٹ ہا ے۔ 
کوان کے درمیان متوازن فاصلہ بناۓ ر 5ا وا ی ا٭یاں 
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موجوڈیں ہویں ۔اس ے ا نک می لیس اکم ہوا سے نین 
کات اپنی ان او انی ہے۔ جس سک وج سے یتام اڈ ی اجام 
ورہ بللہ یرما ڑ ی تیا اضانی وق لوی :بک 8 ہے۔اسی ے 
وھا ہیں اکتا اور ورا جیا ۷آ٭ے۔ای لئ ارہ ۔ 
روزن* Black Holes‏ کہا جا ے۔صر فک اشعاعوں× 
لاشعاعوں کلم ا کی بنا ی ان کے وجودکا پن چا ے۔ & 
سے اع اوور ے وفیسرریوروٹینی (Remo‏ 
(8061 نے آنئیں ا عم کےطورپ درک کر کے اموا تح 
انیم (Star Locations)‏ کا ۔ بحر ٹل چان ویر 
A. Wheeler)‏ .۵0۸) نے ایر ۔روزن 
(Black Holes)‏ ٭م5۔ادپن ات (Oppen‏ 
Heim (‏ اور نز ر ( (Sn‏ نے ا نکی سای فو کی 
اوران کا نات ںآ وازن کے ملا ے رارک 

پر دہ تار ہ ای بعد کےا “رو سور ع کا مقبرہ ے۔ جو 
کش شن کی اوک بن کیا ے۔ اس "نال جا 6“ 
(Singular iy(‏ کے ہیں ۔ بےساہ روزن یرک رظ 
ہے اۓ حشرالی سوراتول (Worm Holes)‏ ڌر 
فیدروزن کے ۶ا ےگرد یتا ہے گل م راہ روزن حشر ال کے 
زرلا سفیرروزن ے۱ ے۔ بیمنوں دوآسمانوں کے کا 
اتصال ب داش ہوتے ہیں۔ ہے توں مقامات ایے ہی ںکہ بقول 
نم شل ارما ا مکاں نے سے لان زما ںنیں ان 
کے ذریعہ صفر وقت میں ا. - آسماں سے ووسرےآسمان میں 
کیا جا سکتا ہے۔ صفروقت میں ار ہو ںکھعمیوں ”یلو ںکا فا صل ہے 
کر کواستعاراً جملا“ - (۳ال) کہا جا ہے ۔کی" جا اس 
طرع ا فاصلئم وقت بس نے ہو جا ہے۔ا. سار ۔روزن 
.8.1 کا پندککشاں نہر 1۸87 5U‏ سے گنز یہاںا. ۔آساں 
اود ربک 


ارز دسائٹس اتا یر 


ی سارہ ام (Pulsar)‏ پاپ 

ا وی چ۶ ہارےسور جکی ط رع درمیالی درج کو ستارہ 
مر ہے۔نذددہر 0.03 ین کے بع رگا مااورلاشعاعیں خار کک 
رتا سے کی رح ”وکا ر پت ے مکی قاع ری اسے 
بڑے 8.108 سے متا زکرکی ے۔ ورنہ بیبھی د /اخصوصیات 
شس 8.11 کی طرح ہے انی ں۲ *۔صرف .رقاکجمیابروں کے 
ٛللاج کے ذ ر لچ ہا کے وج کا ا ہا رک ہے۔ اہی گور پکروڑوں 
ل گنٹک رار ے ش/ے۔ 

چن رآ اصطلا ما تک تر : 
1 داق :۔ 

مورةالواق ع كلاقم بمواقع النجوم (75) 
َال تعسو تعلَموْنَ عَظیم(76) سے ماخوذہے۔ ج 
نہیں حم مےستماروں کے موا گی i75)‏ 1 وو بہت 
یکم ہے (76)۔' یہاں داق سے مرادپ میت دہ جلال م 
اا ےق کم شا میں اس سے مراد لیم قاس کرک لوم 
صش لاا ہے ۔کیو ساس ےی پیت اک اوراچا ٠‏ - ہونے وانلے 
وات ےکی ہیں وٹ بی ےک موا وم وی اصطاح سے کے 
بل LOCI Location of Stars JF ml‏ 
بتر رہ سوسا ل قول ا کا تصق رچھی محال تھا کیا ےت ا کا 
موت کک رآ ن خالقی واک کا نا تک کلام اورا رہ ے؟۔ 


2_ فل :_ 

تقول صن ف تر م فا سے مرو ہونے وای ت وی 
بہت نی اتم اشا فکیا جا ے۔ 
3 ل 


کےسعتی اا 177 کیا کرک بی اور 
انار کے با ہیں۔ تم جم لی ںکیا کا ےک مو الفا وک 
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ضرورت یں ہم سے ستاروں کیک جک ہونگا۔ ہاں !ا ام 
ج 0را ۔ بت کے“ 

ان تام تشر ا تک رون میس روا نی ری جم پو یوں 
مک ک گوضردرتنیں: 1م کن :للا سے مین :جم 
آ بک نو التیوں کے مصادراورمنائع ستاروں کے موز ول نپ 
یت د جلا ل مقاما تک جہاں شی بین داقعات دت ر ہے 
رین ہیں (1)75 لق جا کی ضرق۔060“( 
ہوم رائم اص یکا ہے۔ وادلر ]لم ) 

مصت ف کی راۓ میں ا کات مس سے ہے جکر 
لبق سے ظا کف ہی ںک سان سک تی کے اتات رس طر 
رآ نکی و بات اور نام کی جاقی ہیں انس ران نے کے 
)(* ت۴ وولا یک ححخرت براش جن عا 7 سس 
شرت فر پل ھا (عطیم) نی سک رق رآن حاصل ہے'۔ 
یتو کے مطابق قرآن سک یکات ابی ہیں بج نکیتش رح نے 
وانےز مانوں میس بہشرطور کی چا گی کک ڈانی استقعداواو نی 
کی بلندیکااشاردے۔ 

درل رامہے“ اور ”قول کوراتم اسو ر خیب بای“ 
رکا نکی ان ہجراش می فی یں 
یک و ی ان 
ان ذبلاس ( ۲ وی ص ری یسوی ) کے عر ےل فا مس 
اڑن کا ضور٭ ت کہانیوں کے 'اڑن م|لوں ۴ رہ ے وہ 
چم لت یلمع رووا سے یب زما ی“ تا شا اللد 
یم ووا کے اس ارشاد نے کے( ہوم )چ و ںکوفضا کون 
ا ےر م۴ ے؟ عحپاس این فیچ سکو اس ای کرٹ ے اصول 
7 نکر ےکیٹ دی اس نے انی دک ف تک 

نت فیپ“ کپ شود بیانے کے ے ہلوت مندا نی 


ارد شاش ابا یر 


تدم اا او رملا وا زک رن سا ز ای نک میا بوش کچھ یکی۔ 
اخ ر ےر ا اوں مین در ی ںان برا یک رو سوال 
بعر 1912 ییس را ٹہ ,اوران نے ا خیب کو پوو بای 
5 رام نے انی نتم تاب ”اکن گھوں کے دبوانے 
ey‏ سا تا 


4_ سور او رت 

ال سور ۃ کی 15 وی اور 16 ور یآ ت ہیں فلا اقم بی 
الخنس (15) لحور الگنّس (16) میں آاے۔ 
”یں کپیں) س مک ٭ ہروں پل وانے او رھپ جانے وا نے 
رو ںی 16 وی آ۔6 ٦‏ جم موت سا ہے۔ اس لے اوھورا 
ھی ہاور بے ۷77 لنیی۔ پیل ھپ جانے وانے اور بعد یس لے 
وا لے ٭ رو ںل کا ذکر مک چا ہے تھا۔ لی اک مصٹف کے در ذیل 
a,‏ ے:۔ "No, | swear by those which‏ 
recede and disappear (15), Those‏ 
which sweep along in their orbits (16)"‏ 
ول الا کلت یل“ کےسعنی اور امہ تکرش طورش ا ری 
ا ال E E‏ 
وا نے 0886( ا )٭روں کے بجناۓ ہیں ۔اور 
ہکس“ کلت ہار (:0۷۵) :ا ے ہیں ۔ میری لقن راے 
.$ 16 ان کے ماروں (Their Orbit)‏ ¥ جو نکر 
را ی Js, *(Disappear) Js Ale‏ 
کے بداروں کے ےا ررے وا نے ysı*(Descendrs)‏ 
ہے بماروں سے یں ۔ گت انز نے وا نے ا٤‏ رے $6 
ہوجانے وا لپ روں کے نا کی ہوجانے وانے بداارول می چک ےر 
کرنے کے لے انا رے جات ہیں ۔ کہ کک ات وازن 
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رے۔ 
ان تام عق اورشر جات کے کی گ۷ جک م و بے با 7 

کے بد ۔ا نآ تی شر 6۴ غیری رواں پ جم یھ لوں موک 
نی نہیں ! یں مکی ہوں ما“ چپ ہوجانے وا لا روں اورسن 
7| کے ساتح مآ گی پی راک نے او کک پایانے اورا نکی خی 
کر کل 0سن 2 آرکرن 27 
چپ جانے وا لی روں کے الی داروں میں تھے ہیں ( الم 
عثرالش)- 

ہر چن دک گول ۴ ت کا حوا لہ مصیف ۓ موضوںع بر 6 
لن میس جج ی دات ر نان ک ےج کیا 
ہے1 میں بکتا ہو ں کہا ناتک حا ج برک مر امک ججاۓ 
فلکیات سے ہے۔ مر ےا خیا لکیہ حطر تک کے اس قول 
ےکی ہوئی کے( کلت ) ستارو ںکا ان ول کے و 
مو ےک ت کن ہیس 7ھ“ 

کے اختراف ےک اردوشں , بس رای اصطلا حا تک یگ یکی 
وج سے ؟ جہی ڈولیدگی ہیں ہوٹی ہے 1 مس ٭ وج رو شش 
9 ر کے مف کے اور لکنا ے حاصل ہک اس ے ای 
اردو مج کو نبا وہناکراستا ا 

نشل مص نے انی تنیف ے* ون (52) آل 
انی موضوعات میں ےو فو ںآ ےر (8) لیے اتم مرضوعات 
اور میں ملولہ ای کاو کا وک کیا ہے جن یش سا تآسافو ں کی 
تب کیا تک یی سے۔متعلقہ مض وما ت مہ ہیں :_ 2 نر 20ء 
6 46 7 52 9ا سط 136(رتے)ء, 
0چر 143ء 21“ 156( موات)ء 30 صف 212 
( ملق یک جات )اور 35 نہ 241(اظا ر نق کشر ) 

ذل می ا ت صاوق ہکا ےک جار ے جو در خلا 
موضووات می سب سو ا تک ی تلبق ک ےکن میس بین مول یں 


آرردسائٹس ابا یر 


1۔ العلا 8.7٠‏ 12۔اللدوہ سے جس نے سا تآ سان 
نائۓ اورز من کم ےکی ا یکی 

2۔ الک $٦‏ 3وی (اش"د) سے شس ن تہ 
ہا تآ ان بتاے۔ 

3 البقر8آ. 29وی( ال )ےجنس نے راک 
رف اوج فر ا اورسا تآسمان استوا ر کے _ 

4 یا اء $ 44ا کیک ( کے ) تو 
سان ںآ سان اورز ن اور وو سارک چ زی میا نکر ری ہیں جآ ان 
وز سن س ہإں- 

5 فوع ٭15۔ کیام د یھن ہیں م رکاش ےکی 
رب سا تآ ا ن ہہ تہ نے ۔ 

6۔ القاء آ.12۔ اور اش نے تہارے اوي سات 
مقبو یآ مان تام کے ۔ 

7 الوینونء7. نے 17۔ اور تہارے ا ہم نے سات 
رات (عطہرال) بناہے۔ بقول مصتف اس ےی میران ن 
ی مدان ی د uh‏ 

یہاں شل مصنف نے اک جچہاں (Miro World)‏ 
تاق متا :کیا ہک ا سے مک ےتید افا ہے۔ 
اکنا بھی انفادی فاا ےکا سے ال مات (Megaor‏ 
Macro or Cosmic World)‏ سےتشییہدبی ہاگن ے۔ 
کیو ا - اکھڑران نوات : بک ر کے محتطرب ہوک اتی براری 
خول میس تچ سکنا ے ا وراو یکھوکر جک ذ کی دا لے رارک خول 
میس / پ ہے۔ چیہ فلکیائی ججان س ستارہ موک سارہ یر مر 
تو ئیوں ملا ایی مکی وغی رہ کے وہہ جال میں اس مضبوی 
سے جر ا ہوا ہگ ےکا سے مدار سے اورا مم ٹ ہی ں لتا _ 

ل اس ےک × یآ کے عا جا ڈاکٹرفو تی کے 
۷ے علوات کے اہی ”تشر وی مقر ما کو ہیک چا کر کے ان کک 
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چا وصروری کے چ ے :۔ 

1۔ ٢‏ نون شھوں ا ڑ ی نہیں سے باک یوں 
ے٢‏ ی ل ورل توا ا میا نکیل ہے۔ 
ویآ ان ے۔ 

2 ر ہمان انی وال ی کی تا 
(Dimension)‏ یل قائم ے۔ 

3۔ کا تات صرف سس ابعادک چہارابعادئیییس باکر 
العبادبی او رکچر الجہات (Multi Dimensional)‏ ے۔ 
( کی“ ۔چوٹیں (24) ہا تیان طور معلو مکی جا کی ہیں۔ 

(اکی اورت جات معلوم ےا تی ہیں × ی بین ری ہیں وہ 
مرف نال کون ومکاں بی ہا ے) 

4۔ رآ ان اپنے سے کے اورا کے٦‏ الوں کے نا 
اتصال ي ا sss (Attraction)‏ 
//«(Centrifugal) 17 «(Repulsion)‏ پر 
centripetal)‏ ) اوی و تۆں (Gravitational‏ 
(9٭ ۴١٣۴‏ انتا وازن اوہ مآ ین قا لی ج ےت 
ے۔ 

5۔ مآ سان کے لے درجل٭لقوا ھمخلف ہیں- 

6۔ مآ سان کے لے معیاری شار اور وق کے ہے 
اف ہیں ۔کیو ارقا اور وت تنا چ معوں میس ہوتے ہیں 
جماری اس اڈ یکا یات قنور“ معیاری ے ج 3 ل کرکو ق 
ن بک ہے۔اسں سے تاد زار وتم یش جا 
ار ے دار ہ بصارت ےم ہے۔ ماری ای اڈ ی کا تات نی 
بیان (0 0010 ی اشعا مھ گ:کی جائ ہیں۔ 
ج نکی رفبارہ رقارٹورے دوکنی 16اکوکلوسچے نی سیانڑ ےلیک ہی کی 
0 کیو ےن سط ۔جتی ہے۔(بیاشعا ں بھی وی لا 


راد سناکس اتا دی 


اس طر کیل ہا ہیں جی ےن یکین 6)9 

۱ . قار می بند ھھککارک کو ںکی ا اس نک 
ڈوف ارف رق ہیں ) سی وج ےکم رتو فرشتو ںکو وک یں ۔ 
ج کی رفا رکا حاب ٹرآ فی پل کی روق میس بش ر الہ گور 
7 لہ ابی ڈائرک کک ا یکاش کتان اور نو نت 
کے 3200 ارب کل 51.5ار بکلوے ن ینز 6 


ےک شننزں کے لئ فا عل اور وف تک وک یمک ہیں ر 0 اوران 
کم کے یں ۷کو بھی باڑی رکاوٹ ان کے لے بے 
یقت ےج( بی تک" درج ب جنوں کے تاق کی کی ہق 
ہے مکل میں کے کوورک رسای یس حا ضرکر ن ےکا ووی 


اہ جن ےک یکی تھا۔ا. -غلط نود بھی ےک اپنے عائلك 


کک کے لے قرو ںکی فرابھی کے لئ بجی ن1 انوں۔ بھی و یی 
ہیں نہیں فرش نیس /ز مارک ہکا ے ہیں۔) 

٭ ای ےا وراتم الشطورکودوعد . دآ ری ےکآ خضرت 
( روک راہ )حت ما ضر اراح سل ل ںا ۔ 
سوال کاب یں رکآ پ نے بق کو دو رتبا نک سی 
کل میں یاک دہ اف یع راف چھاۓے ہے تھے۔ ہی رجہ نار 
7ا کے ام کے دورالن اوردوسرکی مرجم راج کے موقحپ - 

ان قد مات کان سے بعدمنا چ اوم ہل ےک تار ۷ 
کی گیا ہی کے کمک ورای صا 3 کے ایک وات 
کون وکنا ی کےالغا ظا یش میا نکردمیں:- 

تاب کے کن 155 پآ افو ںکی ۷۰7ا اس رح تا مرک 
کیے:۔ 

1 نضا میران Fed)‏ 81 81م*)ج سے 
¬ می کے مات لک ہناتے ہیں دہ ےپ ہلآ سان“ 

2- بہدگا شٴج (گماسی) کا فضائی ميان ”وو 1“ 
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نا ے DEE E‏ اسر یت 
ےکی رر کیل دۓ ہو ہے۔ ابھی ال ی میں 
در وا 

(Local a 3 
”ا1ن ا‎ Cluster) 

4_ ری اتی دہ ان 2 
ترمو کی یا (011۷1۱٥ا۱٥0)‏ کو تلا رک ے۔ وہ 
تآ“ ے۔ 

5 وکا ی کمک یڈ ج 4 کی کل ی 
(کوائز (Quasars‏ ر0 سے پا ںآ ان“ کن 

6-۔ ای وی کائکاتکا و مدان جو ےڈ پول 
ا و ںکو اکنا چامیدان“ہے۔ 

7 ہچ سے ہر(دوریی) دالا وہ میدران جوک نا تک 
اتنا یک مغ راتوا ںآ سان ے۔ 

ان کے بعر مصنف موصو فک در رج ذیل یان نہ 156 ب 
اتا ے:۔ 

ا بیان کے گے ٦‏ انو ں کی ہو ںک مطل ب تاب لتصوّر 
قصلو ں کا معایلہ سے کی آسالی ت4ا اسا سھے سا ش کرب 
( 0ا 60.5) کو چوڑیی ےدوس ری مارک یا 

(Y×ھاھG)‏ کا قطرا. -لا کی پرا رسال نو رک ہے۔تیسراآسمان 
اراتا ی مھ رممٹ یں ل اکونو ری سسالوںپ محبط ہے۔ چو تھا سان 
جو ج نو ںکاممکھیا ے_ اور جوک یات کے کل رک ”خو مر“ 
ہے۔ قط رش ا. کرو ڑنوری سال کے .رام سے چوا ںآ ان 
ا ۔ ارب و ری سالوں کے فاصلہ پ ہے۔اور پچھٹا آسمان 20 ارب 

وری سالوں٭ 193×102 کویخ ے_'' 
اپ یکم ھی کے وجود کے (شماکو) ڈاکٹزنو اتی ےکی 


دول چٹ ر ۷٭لٰ اخ نات ہںخل]:- 


آروءسافنس اتا یر 


1_ می راۓ میں ڈاکڑفور کے پیان٭اردد جمہ 
جک ینآ ے۔ دوفط کی ہو سے چا ہھاے۔ 
اسے ”قط “کی میا ے٦‏ /آسانوں کے ورمیان+نخواصلوں“ ےکر 
کیا جا تذریڈولیدگی ہہ سان دور وجا ہے۔اس ڈولیدہ ما یگ 
چندمشالیس کے _ 

2۔ یآ ا نکی تہ ازآساڑ ےا ھکر بکلوے کم 
وش 22 کے سال نو ری )چا ی ہے۔اوردوصرے ارآ سانو ںکا 
موی فاصلہ 21ے 30 زارا ل نوری :ا ہے۔ اس طرں و 
یردوفو ںآ ان ییآ ان کے ےی دانع ٭. $ ہے ہیں ۔ ج 
اہ کک ت ہے۔ بیشرارت لفط ”قط کی ہے۔ اب اسے 
سو و سے ا 


3 جارےس م ی کا آان (ہلا آان) تو 
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1ک 86 زار 6و 67 مل عرو یس تق ی 22 لاک سال 
نوری کے فاصلہپ ہو۔ اور ہمارئیکپکشاں کا آسمان شض 1لک 
0 رارسا ل فو ری کے فاصلہپ ہو۔ جب ہجار ی ہلال میں ا سو 
ارب تار ے٭ سورج ہیں کہ 154“ گے بیس ہاے 
ھی مار یگہلخاں کے آسما نپ ووسر ےآ سان کا فاصلہ 
2 کال نور ی( ¬ می ےآ سا ن6 فاصل ) × سارب 
¬ بے بے 

ایی کی کی جعار ےکپکشانی متنا ی تمرم یں میں 
سا تکہشا ۷ش ہیں, سےتیسرےآسان تلق کی ہوٹی_ 
2207 لاک وارب ۲ جیا ۓۓ - 


مالا جا ڈاکٹرفور نے اپنے گ۷ کی وضا م3 کے کو 


ارز سافٹس اتا ر 


اکس 5 ے1 ہم قار نکی سہولت م اور ذرکودہ ۷ پک 
وضا ٭ کے لے ناک مر 1ی کرد سے ہیں ج سک رو سے 
6 ا ایآ نک چو زق جرا انو ں کا موی ناصلصرف 
1ار باکر وز 146 30 پارو ری سال تا 

5 مصن ڑم نے ا نکہکغانی عھرمٹوں کے .رقاٹیی 
میرانوں× ٦نو‏ ںکا وک نی ںکیاجوچیقی مو یکا تات کے مس 
لی اف کےا راو موک ہیں۔ 

6 ڈ وک اود ہا رن .رگ نے مس صنت اڈ یکا تبات کے 
وچو وکو عا ی ابل م طا حقیقت کےطورپ منوالیا ے۔ اک 
زکرکاں۔ 

7 ماڑیی اور ضد باڈی کا الڑں کے وران ۴۹6 
نر(٤6٥‏ )0۶ 8) کانیانوں کے متنا سی میرانو ں کا ذکرنیں ج نکی 
طرف اض الف وین ے Ambiplasmic Buffer‏ 
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6 اذہ پلا زگ اکا تا کک راشا ر کیا سے ۔ 

8۔ ایی و ےک ڈ اکن رن ےکا انی فا کے ہماری 
دوڑھ یا کہکشاں (ل(۷۷8 ۷ Mk‏ ےک نتلوم / ما نکر 
مین کے ہیں۔عالا حابم رک ڑکا نات کے پے جانے چائے 1 
مرک زکا حات ‏ ےکہاں؟ 8800 اتا کے ونت خلاء س ج م 
(Great Mother Nebula) „ll‏ نکیل پیج 
ا کا ر ایی م کک نات وکا ے1 غل ے بیط یش ہے م مار 
سحاب یس جگ قا یں کے بطن ے نیم الظا نک نات پرا موی ؟ 
رواش م) 

ا ان تام امورو ہیں مس نے ۷ن اختلا جات کے تت 
ہیا نکیا ہے فاضل صف کی اتی یپ وات شا لکر ھ 
تو اکم یھ یوں موی :_ 

1 مغ قکی حاضر وتاک تا مکہاشانی برو مش رک 
تا سی میدان ۔ پہلاآسمان 


ارز سافٹس بنا ر 


00029 6 )Quasars) i; پچ‎ _2 


دوا سان 
3 بش ناتو ں کشت رک رتا شی میران ۔ 
جیسراآسمان 


ضد اڈ یک تاو ں6 شت رک ,قا سی میدان ۔ اسان 


5 انت م علوم ۶ معلوم کا مان ں کش رکہ۔ ا 
٭ چوا ںآ ان ان 

6 بق ہوئ یکا اتو ں کا آمواش ترک .تا سی میران - 
ان 


لاا چک سررودالاآسان _ ساواںآعان 


انس کےا عام ام لازماں دلاھمکاں: جہان کار / 
لیات رت العرشل ام ا کون ومکاںء اعم الاکن رت 
اک ات واس 

مالا حا رجگ یک قح ا ت کا۱ ےنس ہی تصور ےل مقاب 
ا سے اود وحرۂ لاش ریہ اصن الین رسیم وتا رک ا۴لف 
نرت کاملء پت قاہرہ لمت فالاءہ کتاری عم اور حرو 
5 شاف تیک دہ وا وبا صو رہ کل ہے 

(2 ( 


اس ایم میں میں نے فاصلو ں کا سین ی ںکیا ہے کو غ 
می ری موا کا قرآن مہ کی اش اشارہ اتا ے۔اور ی 
سان سکوک ی یک شرم فصل درت ہے۔ا. -/ از وفرشتو ںکی 
رار کے ذر لیہس رہ وا ےا تی یسا ن کا ہم سا تحص رتا مکیا 
اکتا ہے۔ جہاں فر څے اح مات الہبہ یصو ل کر ے اورتضو رق 
ایی رپس کے ا یں معو مک وہ ز مین ہے 
می سکتقاوقت چا ہیں کہ ای کے اب ےہا تو ںآسمان کے 
فاصل6 پڑت نکیاچا کے _ 
ہا“ سو ذکر موا ع مو ا تک جت ہہ بتبہداو ہم م ر/یں- 
1 ت صرف اتی یں او اشر کی بے ناوت س قز 
لد بین ہوک وو صرف مات ہیآ ا نکی ق رک حقیقت ہے 
کی کر صرف ا - لاس واج ٦‏ انو ں کا ہے یں اڈ ہا 
تی ی غل میں م وجو ے۔ ودنہ ون ب عالرخلق ےعلق 
> ال امک ا تی سک رالعباداورکی رالجبات ہیں ۔ میں ہلمہ 
اضاف تی ۲ جار پا ے۔اس لئ ا نکی تعداد کے تل پھر سو چناہی 
فضول ے_ ای جہات میں نوہ وتیل رآسانوں کا خا ری 
ہے یں کی سکاب کے اوران تشد یی سے او رکیل طومار 
CID‏ .104$( 
آسانو ں کا م ر / ۱ ۔ الک زس کےا بی ر | 
کے و بناۓ ہو لف قط کے وا ے۔او کناب کے اورا یکا 
الاک ۔ا لگ چ ے۔ جس میس اورا کاب کے انلا ی گور 
ہن ات کے ن کات کے نے چو رو کر 
شک رج ہو ے کی ابی تقل اور ووس رے اورا سے 
خلف لار ۴ ے۔ جہاں ای لا ےا 2 ہرۓ یں۔ 
کاب جن ود اوران تل ہوگی۔اتے ہی جا تک یری 
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آروسافٹس اتا یر 


خان پاھی قم موک نی ۹۷ تی ر کلوں میں پر پیا بی 
ی کے وای یآ کیو شا خالقی وما کک کا تات ب یکا 
فو مار کےکانرا ت کا معا ان دوفوں سے ,اے۔ ہاں ت اشاد کہ( ہوم )”ا اتام ندر روشاب جا اورقام 
$ ہے دیجودی السکیٹ ۔ یہاں پرور ق یر ہڑلے۔ کڈ ید ےمم من جا لا ارتام اس وشن الشد رت العای نکی 
اور تھ ادراق ہوتے ہیں اتی ہی جہات مون یں ۔ انی می ںکوئی انو ںا ارک پا یں“ چ کی و ہنیس کے 
اروا حکی لا ہوثی ےت کوئی کک کو ج تک وکو م (آمنت بالله صدق الله العظيم) 
ا۔ ییک روعاف ججات ہیں ان میں سے ارخیال پیجیو ت لور بھی ای کین لا حاصل دبے سید ہے۔ الیم 
چا سے لی ٹک رکرو ے۔ ای عطق شیل عدم سے وجوداورو چو دے عدم خی رکالم لاختنابی اور مر ك Ol‏ ل زم نکی 
٤‏ سل سمل جار رتا ے۔ ام کی تکوم صو کتڑ رہ چ نون استحداداوراسے دو یھ اا موم بی لوق ہونے کے انی 
ر0 of Reciprocity)‏ ۷) کت ہیں۔اں مد ووا ہے لق ولوق ےم میں وو ہت کی یں جو 
رع ہل تق رآ ی کی رشن یس آ سانو ںکی یہی ےار ے مس نددادرتطروئش مول ہے۔ پھر کین ہےک نی قرو کار 
تن یں ہمارے سام اتی ہی ںی 1) یم لک وات جن سمندرکو اپ می ںسھو ے؟ کیا لان کے خا وما کک نے خووی 
علق ہاری ماڈئی وضدمالڑی اوک اتڑں سے ے۔ 2 )مور اشاس اک للا نیم سا ا ید اس ۵ن قب“ 
انل ایآ سان اور 3) طوماریآسمان۔ افصیل ڈاکفور تاب کی وسعم ت کی جرا نگن ہے .۔( فا رک ابرا ناناشن )ان 
می موچو زیی ر صر ف ضتش رمل شارات ل ہیں رام نے اکس ا یکی روق میس میں تتا ہو ں کم الفکیا ت و ”خی ہک 
ھریو اکر ےکی طابعل را توش کی ہے (وا راکم حتیقت ) نیب الوب“ سے ج ودی شرن ”ہو د ہکا ںی رکا ہے 
ۆل نصل:_ اور "ےک اعا مالوب ای کیت کے تحت اے 
وات سک تلق جہاں اور جو یھ بیا نکیا جا ہے۔ دہ جماری ینا یتروں کے لئ اپیے چٹ دداز ہائۓ ہا ںکوعیا ںککردے۔ 
ر ودای کا نا کا بھ یجن لپن اور تص ر ے۔ اورا یم اورا ومول یج“ رماو ےگوہ قطرہ میں و چلاو رک بش 
ڈیم قد تارا کی حکم او اور زر کال صرفن دی کل کا مشاہ کرش کہا کے ہے صاحپ دل صا فطرت 
اور وئر لا تصو ر ے۔ اور ایی ہو بھی جا سے ۔کیو جم الفلیات صاب م بنیرے ا سکی وعدا ۳44 کے لق حن امقین“ ی سل 
تو زپ طقولیت ےآ میں ہے ود نف نرک یر کہ کے راطم تصرف ودگاعزن ہوں۔ بک ھا ما کی بھی 
کم وء وف واضافکاتاع ہے یہاں“ کے یں بی مشا یک کی میں ” اعم کے صو لکامتقصد الین ہے۔ 
۳ص ے 
عر صر درکار ہوگا بک ای مکی قوی اال اس شی کاس ےک بی مبھی وما توفیقی الاباله 
لاوز ل کے ورج - کک چھ یکیکئیں ا سکی )شوک وش ہ 
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Cs: ۲ 


2 


#۰ کاذکرا. ۔علامت کے طور کیا جات ہے نو عام 
طور سے ا ہا مکی کیا احہاں طارک رتا ے۔ ,ج دور س 
ڈیم ۱€ - عام ستل ے۔ معش رن اورمعاشی ورپ ا کی جال 
تمت افرادکو چان لی ہے ا کی وج سے 
عا ی حفظا کت کے اداروں کے لے 
یا ستو پاک مدا ج 

اس مر کی علا خد م کی ط رہ 


ای شرت کے اط ے کرادم صا ے 


شا ی یھ او شال وڈ کے اس 
تھرا کی وسعت توب فی الت اور ا پاک 
میس اا ٠‏ -کی سے ےک لاٹ اور 
الک کی کیہ شد دا حا پت ی ۔ -ہوئی ہے قریم 
زیا ےڈ مت یکیفیات او روا تک صر رہاے۔اں 
کی درک تک ماپ فلفی 5ے طب بقراطط کےس سن ھا اکا 
ہے جس نے .اتی عد وازن خی ری مآ نگ یکا ذک رکیا اور . حا 
(Melencholis)‏ 1 اصطلاں ص گیا۔ 

بر لگ گھانی ماقت سے یری ہو ہے کی ےک کی اپنے 
کی موت 5 زم تکام ہو اطول یہار یکوت او را و ہناک 
رتو سا و غیرہ یلین ا یکا مطل ب یں ےک مرد ٥C‏ 


اس مرخ کی علا یں خو وم لک رت انی 


شرت کے اظ ےا رادم ما ے ار 
ہیں جس ںہو مراک کیا شد ی | می کر ں کر ے ہیں اورچوٹی ے بو 
ھراو شال جم وڈ کےا جرا کی 
ری ہیں جنس می موک مزا کی بی ومع ت مو ا فعالبت اورا پاک مل ای ٠‏ بھی 
سے ےک نعلا ہت اورال نک نین 
کیفی تک شط داع بت چصتی- -ہوئی ے۔ 


کا غار مو ہاے۔ اک ڑافرادڈی کے را آتے ہیں کن عارشی 
ورپ اور وہ چلر ی خووکو نیل یکی د گر /میوں میں شغو ل کر ج 
ہیں ۔ ال کے وجود ہے ا ہے افراد ہیں جو تنا او رش کل حالات یں 

طول ل اورش اڈ پ میس لار ے ہیں- 
ڈیپ € میس متلا ہونے وانے افرا وغھ یکی 
روز مرہ آز ماکنوں ے نروآ زا ہونے میں 


رکا وٹ ب یغانی ا جیزدہ ,ن ار کے 
9 ہا ین ای سے کا یکی عا ۔) 
یس ان اف راوک ا میرگیء ما ایی ء ے ذ ارک اور 
ےق کا احہاں متا ہے اور ہے اپ 
مقا صد ے دور ہے جات الد 0( 
کےڑ اخ افرادم جا شر جل چول اور ڑا تعالفات کے رون ے 
اپ بیز کے ہیں۔ ان میس سے پھر لوگ (ارخوری پا آتے 
ہیں اور پجولوگو ںکی اشت ایم ہو اتی ے۔ 

ڈیپ کم ریش می ندرج فل علاموں میں ےکم ےم 
۷چ تب یایو کا 9 رترور ہے جواس کے شد و میں لاف 
کےمتراوف ہے۔عمزمء ارادداورصسرت کے احا کا فقران ءداح] 
اداسی٭ تنا3َء جسا ٰی کنروری٭ کا اگیء ےق اور٭امیری کا 
اصائسء اخ اک او رتو س ب بثالیء ۵ رخو رکم خوراکیء ند 
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کے م میں رہ لوگوں سے لے جانہ سے پ یز موت کی 
خا لا نی بے وف مو تکا یتین وره 

یچوں ںی کی ابنقدائی علا س علا مت را ای ء 
کا لی ہلا میں غیردنچی اورمعاش ری ا کی ورت می ظا ہرہولی 
ہیں ۔ بھی ن افراوشروع س کی نین کے۴ وجو تل ان ہس م 
م میں غلل رور وبکر و ہل اکر اوقا ودا 6 نا٣‏ $ 
ہن نید کے نآ نے٭٭دوسون ےکی غکا۔ چ کے ہیں ایشا 
فی ا ےکم ا کل سن 
رتا ے اور ساتجھ ی ابی ر امیوں» بیدا وتف یکا موں کی 
اختا ا اورمو م ادرف رک رول سے ل کک ےی کی علامضتوں 


یس د ١۷‏ امرض کی علاتیں بھی شائل ہوک ہیں بیقوب کے 8 چا کاس و۴ 
مس کاب یکا خوف بی و اکل کب یکا 


ہیں ۔جسمان ی علاضوںل یں شا درو لات 
(e5اMusc)‏ کا درد پپ کا درد یہاں“ کہ 


اا جاک زیم ںا -دوسرے سےل ل بھی جا ہیں اور 
بھی ضرور یں ہ ےک ف € کے تام ریش اپنی یتیل سے 
ڈیپ کی تام مامتو ں ٤ا‏ تہارک بی ۔ 

ڈیپ کک تیف کو مراک ےکن مرا کی مو شی 
( 8آ رڈ )کی جا ے۔ موا مزاح سے مرادا. ای تقل اور 
طا قور احا : بر سے جاوز مانہ کے سات ساد کی جا چ 
م ری کے زاو گر اودسحارج یش ر ہک رای کے لکی صلا کو ڑی 
مر“ متا کے مار ےا می مزاع کی ےک موڈڑس 
آرڈ رٹ € کر اور یھ عام یار ہیں۔ان پار لوں ے 
پیا ہونے والےل ری ےی اوقا تک ذیاحء ان کے 
ار ریس ونی رہ کی کی کا نکی نکی لوی طور ےدرم و 
و ےکن یں € اوددعرا کی ےکی 
اب ڑے پیا کے کت کا ملسا جاراے۔ 
ا کے وچوواکی “ ۔ا سک یکماح ہک اور 


بغار کی م ے تقر ہیا اش فص لوگ علا نع کے بچاسے .ڑا .ہا چاو اتشان سب | مل کیا جات ے۔ غا ا کی مہا کی 


زرل وواڑں کا شت ال یھ ہیں۔ ان ے 
اماس بالیی سی وا مون ہے اورا نکی 
ایی ر امیا اوررو زمرہ کے ولات ازو ہارک وجا ے ہیں ۔ 
ای ےی عناص ہیں جودماغ سکیا وک تبر بیوں کے ذمہدار 
ہوتے میں جن کے فی ینہ جوالی اور ڈ ھاےے یں هر 
ےک بھی مرعلہ میں بی ی1 سکم ےک خوگوا ر تہ دا حا تناک 
احا کی مردگیء ذ ای تعلقا تک بی اتی علاحدگی ؛جسمائیٰ 
تب ییاں اورموروثی خصوصیات ڑب کی علامتوں کے اظہارکاعام 
.با ہیں علامتوں کے اظہارادروتوغ ےط ر زی ماپ ڈیپ عو 
لف تانوں ںای مکیا سا ے۔ان یں بھاری ڈی eC‏ ووی 
ی ای ل پت ان ن بعد ولات 
فی رٹل م تش تل باو م( څې C‏ اورمومیان څې ٤‏ 
شال ںی سک اضائی تمو ںکوا. ۔ا صو مات س رکھا 


ڈمك € کی ہت ڑا ۔باے۔ 


ملام تول ےک یک کوٹے۔ 

ورو طور ے تیگ میں وے 
واسے عاکات ب دہ شد رول کا اظہا رک کے ہیں۔ اکس 
داٹوں ے ور اف تکیا کہ زووصیت وراگل١_‏ = ورل ر 
(Neural Messanger)‏ کا مہ ےچ سک ٹوو O0:‏ 
کےا ر ہوتی ہے۔ ام س حن مزا موڈ سے ہے اور راک کام 
سیت او رازہ کے میں ہیی Cell‏ روک ےسیو رولو - 
ls (Serotonin)‏ 4 راجا سضر کا یر ایز ے 
اور ہے جمارے احرا ی مسرتہ ینان او رکو کا زمر دار م ے_ 
ای کےعلاوالیینان کش ف کی اور و ٭ کےکا موں میس جماری حص 
دار کردا دک رک ےڈ € کے وا افراد س روون 
کیا مقدار۲د ا پگ مک ونی تین نے اس سلس ہیں 
(Hippocampus)‏ کےکردا رکوگھی ور“ کف تکیا ناک 
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ردد سناکس اتا یر 


ا سو ا 
(Brain Imaging)‏ گرا کے ان آصوں یکاہ+ی 
کی کی سے ج امیر و الو یکی عا <) میس دہ فحا لہ پھر نم 
Brodman £m e a‏ 
5 م روف ہہ ایی ےو نر م 
کی ۔ 

کی ن انوں میس ڈب € کے مرب ووسر ےن انو ںکی 
بست دہ ہوتے ہیں۔ اس سے $ م ےک سمالی عدم 
زن بی موروئی رپا ے لیکن پچ ربھی برو ری یں کی 
موروٹی طور سے پر رفوو اس ملک شکارہوجائے۔ڈی C‏ 
یس بنا ہونے یں تش فی کل اورنشییب وفرازکا 
کی کان ول ہے دہافراویشن می خوواعتاوی 


SS‏ رزوؤں 

کے خر 1 ک زول بناتے ہیں۔ ہیں اپنے ہچوک ھا چا ہے 

کک بھی 0ا ن کے ل مل اوردا حا خوش یکا صصول١_‏ مار ل 

ہے۔؟ .یں ان مقاصد کےتصول کے لئے“ ۔ودوکرکی جاتے جو ہم 

اس نای یس فیقی طورے٭ ۸ ہوں۔٦/‏ میں خب کے 8 جاۓ 

کاس و٭ میس اک ی یکا خوف می وکلک یی کا € ے٠‏ .ہا 
ےےاورانتھاقی ے یڑ سر ا .ا 


د Ec‏ رف (Clinical)‏ ہو ے 
از a‏ س0 
علامتو لک ۰۷ا زک نے ب سے نایفس نس رکا مووا یں 


ت -( پٹ ری اورک لکارجان شت طرز ہے۔ اس کے ج مان اسیا ب کی ہیں جو دا 


ک کیا فرتم کی سے تاق ہیں رمال 


ک ڈوم جو اور جلد ۶75 میں 7 جاتے ہوں | ت4 یکی دہے۔تتا سا سے خی کی کے سم" و ن کی کش 


ڈیپ کا شکار دہ ہوتے ہیں کون بعاری | کم رورمو ےکا اصاس ہوگڑے۔ 


صن وبل بی ریا ءپ با نکن تحاقات »ای 

تما پل طز گی سکول خوش لکوا رد بھی کی ) کے وورا 66 
.| بن سکم ہے۔ دہ ماحولیائی نشیا اورموروٹی عناصرکا١_‏ - 
م ی پک بار یکا رک من سکتا ہے۔ مالہی کے فار ان 
رای جوف طردگرر 0ا ہیں درئل خوداعاد یک یکی ہو سے 
اور وہ عام طور ے ا نش س 7۶ت رخ ہی ںک انہیں ویک 
رار واد ث ب قال ودل ے5 وولو ہے ےک اےے افرادڑی C‏ 
JN rk‏ 

کین کے داقعات وت وو قو تزع میں جن سےا - 

فو جوا نآ وی ایی کی ےن اک کر“ یپا ےا تر ےی 
ت کے ال زی کا ی بصب ا نکی فر کرای 0 
چ کا یکا خوف, وال در کی اتاق او ری م ے جت مام 
ہیں ا تن بی خط کک کی ہیں تام عناصرا. کے ذردکی کی 
سڈ € اہ طایں۔ 


0 


ا یی شت ےک اکن اوراس 
. # برغلا ف مول ون کے یں کے بع رای مشک ضر ان ہو 
جائے ”پچ ہی اس مکو ی فر یں شا لتو رک ہا تا ہے اوراس 
کا 00" تا اور 
کک کےمریضوں وکا پ٭ا 
n َ‏ 
مر یضو ںک ملف روک م ے مال کے لور رووا ۱١۷‏ - 
صوص مرش پ کبترطور سے ام “از ہوٹی ہیں :ہلماک دسروں 
کےساتھ ایا یں مکی علا کا اتا با۔۔١‏ -او یط 11 
سے جن س کا انجصار تصرف ڈی پ کم اورا یکی شات ب سے بل 
ریئش کے اپے عالات اورم عات کے علاوہ ڈاک کی سغارشات 
22 
ڈیپ یکا مہرین علاعا. ۔شیتطر(گکر خو وار ا ز شو 
اور ژې لف ددا E N‏ )الف ووا SCAN‏ 
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خن لگوارکیء نتر بل وک اور اپا ککوفروغ دیق ہیں۔ افا ہک 
علامات ظاہرہونے می لم ےکم چ ےرہ تفت لک جاتے ہیں۔ 
ابھ بہت یہ س ےکر دوا لال ند ی ےل چا اورڈاکٹر ےشورہ 
اور راہ چار رے۔ ابی ڑا و لین اور ائی . 
(Amitryptaline and Imipramine)‏ ال پا یڈ ۳ 
الف دوا N‏ یں س ع تالف دواو ں6 کام 
یی یرون سیف کےا کو ھت ظز کر 
ورو ا = دوسرے سے رابط انم ر ale ) E‏ 
میں کن ورڈ یر ز6 € ےا کردا رمک ےوہ روون اور 
ورڑے یگنن ہیں_ 

د با ی صورت مال سے جس کا علا نت ار ککیاجا 


011-23520896 ¦ 
011-23540896 ¦ 
011-23675255 ¦ 
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تا ے۔ پہکزو ری کل ہے۔ دراصل پیک ا 2 کارے 
ا ا 
ضرورت ٢‏ وکن ہے خوش لآ توبات می ےک ہلا زیت ںکآ پ 
ڈ € اتیک آاریں۔ا لپ خودوڈیٹ کا ریش 
تورکرتے ںآ علا کے لئے اک ڑے شور کے _ 
قا ×ط( پندی اورتوک لک رجمان شت طرز ھی کی و 
ے_ تا ۶ و کے کم رلور ہو کے کیا احیاں ا ے_ 
2 سے مال ومتزاع ضرورت ےفزوں , ہو جا ہے تا ١‏ 
وا پاٹ می بیعش کو ام یس اددابہا موتا م ت ربل 
کر ہے۔ یہ ساد کا ےکوضیافتہ مرکا کوک ماو راک یکووو & 
بان سے۔قا ۔( ہمارے با یکو یآ کو کون او رآ ہے 
واک لکوامیرافزاتاتی ہے۔ا /آپ تا پہنری سےکام یل 
کن ی فار ہوں ے۔ 


ERVING 
INCE THE 
EAR 1954 


=> 0 ۷۸ 


رة ساقٹس ا اس نر 


مار ے میک میں اتس ےکی بھی طرح یلق ر م 
والوں کے لئے 28 رور یکا دن بببت اتمی تکا حائل ا ےکیو حا 
اس دن قوی بم نس سی National Science Day‏ 
کے لوب لور ےکک یس جج ۰ماش کےا میں ہا٭ڈے۔ 

8 فروری 1928 کوسریء وک رک نے اپنیشمآفاق 
درفت رن افیلٹ )Raman E] c†(‏ کااعلا نکیاتھا-ان 
گی اس دنت کے لے اتیں 1930 ش 
فر س کا نوتل ا سا تھا_۔ا نکی اس درفت 


نے فک کال ظا زع ایرد اسکو لی 0112 


(Raman Spectoscopy)‏ راہ 
جوا رکی۔ سان سکی * و خی × دات اور اک ز صضعتوں میں رین 

ایروا کو یکا بڑے پیا کے ب اتال ورا ے۔ 
ر اشد“ شن Molecular‏ 
l„ Scattering of Light‏ نود قبصرفگی۔ا نہیں نے 
کہ. رو کی عا کی شاف واسٹے سے رن ےو وا سے 
کے سالمات گی وجہ سے اس کے راسۓ شس 88اک 
(De ection)‏ داع ہی ہے۔اس ا فک وج ے ریش کی 
طول مو ~e (Nave -Len gh)‏ وال بو ے۔ 
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ا( (Raman Effect)‏ - 
6 یں National Council for Science‏ 
and Technology Communication‏ 
NCS ٥(‏ )لومت ہند سے مطال کک 28 فر ور یکو 
اتس ڈے کے طور متا جاۓے ۔لہذا 28 فروری 1987 کو 
پہلاٹشنل سرانس ڈے پورے لک س ما اب مسال کک 
کے ا اسکولوں, کالہچوںء پویورسٹیوں اور یی 
اداروں میں 28 فور یکول کن ڈے سن ٭ 
پا ہے۔ پیل ل تس ڈے ( 28 فروری 
NCTC Ûr (187‏ سن سی 
مل اورا کی مقبولیت کے ےا کح ممکااعلا نکیا کم 
ے National Science Popularization‏ 

09 _۔ 

سال 2009 کیم تھا ننس سے وسعت ٣ے‏ اق“ 
-_(Expanding Horizons of Science)‏ 28 
فروری 2009 کو ملک کے وچ اتش اواروں/ شتا کو 
پلارٹمن ٹف اتن ایی ڑ یلولو گی ورش فآ ف 6پ کی جا٠‏ چا 
سے ل الوارڈ فار سض کون کیشن تفویش کیا 8 


رد سناکس اتا یر 


شٹ بی مدراس کےسول سرن نے ان کک کاک کے تام 


اور ے/ اشقا ص و لی کے مطالق ں_ کے ے۴ موزوں ت رارک اور ا نک انکلین جا ےکا خاب شرمنر٤‏ 
1 وک سارابھائ یکیو قے تس i‏ یرنہ مو کا۔ اس وات ے٣‏ ول نہموے مو ے انہوں نے 17 


2 یلین میریم .نی دی سا لکی ریفس میں ایم ۔ ا ےکیا۔ امم ءاے کے بع رول سروسز 
3 واک مودکار ۱7۷۷ مقاب مہ ای اتان میں شر ہو اور 
4۔ ہجی :لیس ۔ا نر اس یپا پکیا۔ ای د آئیں 4# ین 
5 یور ے ٹس اڈ اوش رور میں اور 
یرم ہرا. ۔ کے ےار لاکھ کاٹ جزل 5 زمت لگئی ۔ا نکاتقرر 
روپ کی ت تل تا کے کلکتہ بی ہوا مروں جوا یکر نے کے چند 
ت کی ا سکی ئن یکارکردگی کے ےآ یی ونوں بعد اکیں ا - بوڈ 7۷ جیپ 
پیطوراعزازہیا. “کدرو پک رم دی یی درخ ھا The Indian‏ 
ل اؤ ےیک Association for Cultivation‏ 
ہا ہت شاقہ اور کش کے ےا نک of Sciences‏ ۔ اس لور ڑ گان 
عب تک دولا ے۔ا نکاہورقلم چنرر کر کی دع یل دی۔ بیادارہ ٣ند‏ رلا لن ی 
ویک ٹ رین ے۔ وہ 7 وہر 1888 کو .جس ٭ ھا۔ ہہندر لال ہا $ ہی 
تروچ رای ر مکل کو حوصلہ مند اور دو ر4 یی آوی تھا وہ اپے 
اوار وکو Royal Institute‏ 


British اور‎ of London 
kl Association 
ھا کک پاتا تاکان جلدی اس‎ 
ا وت کے‎ He Jı ¢ | اښ اول تم 1لک‎ 
ل میں کروی۔ 15سال ۰ ْ ا بعد اس کے لا ارت لال نے‎ 
اداروکی اگ ڈ ورا کے تھی لی‎ | ETI AAS 0 - کی عر میں فیس او راکش میس پا‎ 
زی ارت لال رثات‎ ٦ ہیں سے 00ا تا‎ 
بعد وو اع تھلیم کے ے این استوار کے اورا ادارہ بی ت‎ 
جا جات ےکن میڈ م رن ےکی اجازت حا لکریی۔‎ 
اب وہ آنا چا نے یل نٹ‎ ۱ 
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1بر 1970 ٢ا‏ و 
وو ورطیقت - یس8 


(660108) تے۔انہوں نے 


ون کے کان اش ادن گے۔ وہاں نہیں 
وات ب تیچ کر ےکا مو5 کین ۱ سال کے بعدا نکا 
اول نون ہوسا ۔ برا سال بعد ا نک اول گور ۲ا اس 
دوران کی فر س سےا نکی دن ینمی مول ۔ 

5 ہیں سان س کا آ فکلکتہ او نیورٹی میں ا نک تقر 
لور چیلٹ (۴[:10) وفسرآف فزس :اا _ 1924 یس اناو 
Fellow of Royal Society‏ ر e‏ ران 
ےا ۔ e‏ از 1933 میس اس مال ین اس 
ٹیو ٹآ ف اش بو رکا ڑا رکٹ بنا 5ا ۔آ زا دی کے بح رحاومت 
ہنرے آنئیں ملل ب وفیس رکےعطور شف کیا _ 


کیاءدگاء لکنا سنہ پچ دا لمت تے۔ دہ پیش کہہے 
کے اوت ن کے میں مصروف رن تے۔ 1948 وہ 
5 زمت بل رول ہو ے ۔اس کے بعدافتھوں نے بنگلورٹیں رین 
رھش ٹیوٹ ات مکیا۔ اپنی انی ey‏ 
ٹیوٹ سے شلک ر رکا ےو ب کی ےو الت 
س یقن ر م کش میں ممیاری تین کے لے خی یی 
آلا ت ضروری ہیں انہوں نے سای تین کے میران میس خر 
اتاو زورک رن نے اس زمانے س تی کا مکیا .# 


حالات موا اورآلات اہ تک رور تے_ 


© ڪڪ ڪڪ چٹ ڪڪ ری رت رر جج ی د ور شڈ رج ڪڪ ج ج ڪڪ 


ایر ۔ لے اھ“ داشا 21 محمدعثمان | 
1 8 2 م ۲ امشات کےا قر 9810004576 ۱ 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 
1 1 1 
۱ ال ۴ 85 
1 1 
corporation 1‏ ۱ 
[mporters, Exporters’ & Wholesale Supplier of: ۱‏ بب 7 
MOULDED LUGGAGE EVA SUITCASE, TROLLEYS,‏ 
VANITY CASES, BAGS, & BAG FABRICS 1‏ 1 
CHAMELIAN ROAD, BARA HINDU RAO, DELHI-110006 (INDIA) .‏ ,6562/4 . 
phones : 011-2354 23298, 011-23621694, 011-2353 6450, Fax: 011- 2362 3 1‏ 1 
asiamarkcorp@hNotmail.com‏ :٢٥۲۳۔٢‏ 
Branches: Mumbai, Ahmedabad ۲‏ 1 
۱ - > ظط ۲ 7 سی 0۱ 
٠۰‏ ط ط 
| ہوک کے پیک انی :سو فیس اور بیگوں کے وا سط یاون کے وک بوک رک نیز امور وا یہو | 
. ون ,011-256450 ,011-23621694 ,011-23543298 * 011-233 
. : ہے ۱ 
| پت : 6562/4 چجمیلیئن روڈ, باڑہ ھندورا دھلی-110006+) ۱ 
E-Mail : osamorkcorp@hotmail.con‏ 


رور 2012 


آذ ساس ا نا یر 


و یس ماپ ( besit‏ ) کی شرح اورشرت س ری 
سے اضافہہور ہا ہے دو رحاض ربیل بای کے متا بے میں فصرف 
لوگ زک دہ مو ہیں بر چپ ےکی شر رر کے لوکوں میس اس 
زی سے بے ری س ےکم ےکوا. - عائھی 5( اھطهاG‏ 
ıl (Epidemic‏ جارباے- 

کے علا جع ر ےکی تالو کے کے لے 
ضروری ب کہ ۸ے کی وج پات ٭ اسباب کے ہے میں 
معلومات حاص لک چا اہ ےک وج بات درف کے کے 
دو پپپلو ںا - ہل ےک مار ےجا وزن یل اضا کوں ہلا 
ےاوردمرارں ےھت کش ہیں ترک ےاضافکوں 


ور سے؟ 
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وزن کے ما :وور ہا ضر ں لوگ چان وزن مل اضاذ ے .الف شکلات ےد وچا ر ہیں ز8 وزن 
اورم و کی شکل اقتا رکر چیا ے۔ حخلف امرض شمو ل م 2ے و »ول کے امرض پاکی بلا ۵ور 
جوڑوں کے ورو خط کک حر“ -اضافہہوااورہور ہاے۔ ہنروستان میں ز8 وز ل اورک کت عام کا - 
ام ستل ہے۔جسمالی ون ٹیل اضافہ کے . با ہمارے لک میں انی لوگو ںکی پچ سے دہ تعراد*لی 
جا ے۔ اک یناب ہندوستا نکود کا 5ی دارا للا ارک ے5 اورول کے امراش تالو نے 
کے لیے ہمارے ملک میس زا وزن اورم کمک نے کے لیے ادامات کے جار سے ہیں ۔ اس کے ی نبھی 
اہم میس € کے ات ہے۔ اس ضور ہرماہ ڈ کٹ ماپ رھ رکا مون شاع موک اورقا ۷ ینیچ دب 
ڈاکٹر عابد می کاک “ل کر ی ڈاکڑما 4ے ما لک نے ےت رورو حا لک۷ر 6 اہیں۔ 


Email: abidmoiz@gmail.com 


مت ین ی سم یس٣‏ یپ کی 5د ترارش ذ تج رو4 وزی 
6ای و (Energy Balance) dili‏ 
شت ج56 ن )81 Positive‏ ےنا یکا صول 
Intake)‏ ۴09۲ 00ع) لئ ی Energy GL‏ 
(Expenditure‏ ےن دہ رتا سے جس سے اتال ہے 
(YUE yf *( Excess Energy) %3 ls‏ 
(Body Fat)‏ ک کل س مون ے۔ دوسرے الفاط سس 
ضحرورت سے دہ نا ی٭* 17 llc Calories)‏ ئ) کا 
حصول زا وزن اور ےک (ڑے۔ 

زا کا ا - تکام یں مخلف افعال کے لے نوا لی 


اراد ساقس ابا ر 


ij(Energy)‏ رکید ے ۔اس لے پھر توا یکی اکا یکیلور ی 
تار ے سے فا کی پا کر ے ہیں ۔ فا میں موجو وین قورت 
کا ربو یڈ رٹ ب ون اور کیاکی فراہ مکرتے ہیں یں 
تال کی و سے وا کے کہا ہا ہے۔ا. ۔ /اممکار بوہایڑر. $ 
اورا ۔ ام وشن سے یں 4 کیو ری تو ےجب ۶ 
ا /ام ا ےل دہ 9 کیلوری تو داے۔ 
بہار ےمم یں زا سے حاصل i‏ وا لی و یک 
استعال تاف اغراض چیے نمو ٣۰‏ ۴ کے افعال او رحضلا ت کی 
کارکروگی ( چان ر رضت ) کے لے مق ہے جم سے 
1¬ ر J (Metabolism)‏ نز خی لکرس دی 
لک جا ہے۔ یی اتی غخذا ےس ل کر فی چا ےیک مما سے 
شی مکوضرورت ے۔ ا ےک تو از ن کے ہیں ۔. ع3 الک یکا 
حول اون ,ا ہا 
کیش ہوئی۔ 
.ہم زا کے ور زوو تی کیاورپ وضصل 
کے ہیں ت ہما رامسم اہی ضا یکی پک ربل ہیں استعال 
کر ےک غ سے عا یک کل س فور 8 ے۔. ون 
کی ذ رہ وزی ا عد سے رز کک تکونتصان نچا نے کے 
در ےون ےنا عا الوم کک کہا جا ہے۔ 
تدر p‏ وای ےک چان وزن یں اضافہ بہت 
انی سے ڑل ےجب روزن می کی اتن ی مشک سے مون ے۔ 
رورت سے زک وو مول رار میں حراروں؟ گیاور :کا حصول | ۔ 
وت میں ےک م اے_شغلے 
طور ي | ا او یس 100 کیاوری رہ 
الک ےنا مین میں ہوم آ دج اکلو 
(450 /ع)ء جیڑیوں س دو سے ڈھائی 
کلواورسمال میس 5 کووزن .ڈھتتا ہے۔ اس 
حاب ے ویں .رسوں میں 50 کو اورٹیں 
سال ن 100 گورژ نکااضاڈخ رتا 
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ہے دزن لاریل ر جتا ہے اس مل اضاف* 


ہہ ںی 
11 0 
0 کیلوری فرا مکرتے یمان۱ مرت می ان 100 کیاوری 
ے00 وب 

م یرم طاری یں م بل خی ر وں طر ڑے 
وزن یں اضاف ہو ےکا ے۔ یکی یکھاآا ےک وزن مل اضانہ 
عل ریس م وقذہ وققرے وززن یل اضافہ ہپ ے۔وزن یں چٹر 
کلوکا اضافہہ پگ ے اوراس اضا نے کے بح مرا ا ے۔ چنردنوں 
بعد بر سے وزن میس اضافہ ہو ےنا ے اور رش را وآ ہے۔ اس 
لیے ب ےکواہنہ او رکوک رآ نے Chronic and Ö& Jip ls‏ 
Relapsing Disease‏ "ہام٦‏ ے۔ 


زاو وتوا ال ہو نے کے اسباب : 

جار ےی مکوضرورت سے وہای حاصل ہو ےپ 
PS‏ 3 ہےء اس لیں متظ رس اہم سوال پک ما ےم 
کو وہ ار ے* تا کیو ںکر سل ہوئی ے؟ کی کے 
نذازن مٹیں شت جھرکا کہوں ہلا 9 
عوائل ذ مہ وار ہیں کی نذا گی عا وس یں مڈلاکررہی ہیں ۔کیاہمارا 
تول م وزن میں اضا نے ¥ ہے کیا قی ےتک 
مرف مود ہا ہے کیا ہم قد ہکا ہے ہیں۔ مارک لیا رخور یکی 
دجوباتکیاؤں۔ 


آرردشائٹس اتاپ یر 


تن اور ماہ بن ان سوالوں کا جواب تلا کر ر سے ہیں۔ 
مو ےکی وج پات درف کر نے کے تحت کا یح ہوئی ہے اور 
اب بھی ہودہی ہے ما ب ےکی شاف وجو جات بتاک یگئی ہیں جن کے 
٭رے میں ہم کشت وکر ہی گے لیکن ا کشو خلاصہ ای بم 
تلاو ےے ہی ں کم ےی تی جک یاک یں میں ےو 
خلف اسباب سے لان ہونے نے وال اکر < ع وای مض ن 
Disease‏ Multifactorialے‏ ما ا شن اورجرے 
کیب ووا کا کمک پک اہم وق راردپے ہیں ۔کوگی لہ دہ 
7 رک جسمالی رض کواتم ,ہا تا ےن وکوئی موروٹی ام 
F‏ ری J ¥ (Genetic Susceptibility)‏ 18 


بج اردیاے۔ 


کی م موروٹی ے؟ 

م اورفررہی نہ انوں میں دکھاجا٭ ے۔ا_ - 
ان کے اکر افراوم و ےرت ہیں ۔اس مشاہرے کے سا ہے 
بھی دیک تا ےک یہن وگو ں کا وز نمو ل اعت ی ے .سے 
گنا ہے۔ انیس اپنے وزا تابور م کے نکیا اط رق 
کی ہے۔ان کے .خلا فض لوک زد مھا کے وجو رو بے 
پچ ر سے لا شقن یس رو ور ]دولوں ال اور 
٭ پ موئے ںاو ین چ وتا یف رک یکا شکارہوتے ہیں۔ ا /ہاں 
چھ پ دوفوں میس ےول ا - پل ہن آدھے ہے ہونے 
کے امات رۓے ہیں۔ اور 7# وولوں 
ماں اور پ۴ رل وزن ر ا ہیں یں 
مس صرف ار ۔ ی م ے ن پپوں 
کے ملا ےتا کا مکا ن صرف 
0 صررتاے۔ 

اس مشار ے اورشن ےکی 
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ا “کہا ےکم موروٹی سے کر وال ہیں پک 
ین نے ٭ . کا ےک ® نوں میں مو موروثی یں ے۔ 
مو نا انوں کے لوک جو جا بکساں ماحول ر م ہیں ان ش 
ورا* پچ کے علادہ دوس بی وج بات کے کا رخوری ءنش وک وغرہ 
گا ر 
گ رک ماب رر م وروی ما ما ما Ke‏ 
اکر ما ری نک خیال ےکآ ے ے5 دو مو ۓ لوگوں میں ہو 
ول Genetic Susceptibility e‏ ے 
.]ا سے یم x OYE‏ کا انار ہمارے Genes‏ 
ہد ے رض لوگوں کے جسمالی وزن میں ای ونت اضاڈ ہا 
ہے . ا دوسر ےگوائل سات ہو تے ہیں ۔ 


اولیانی عوائل: 

اہرین کے بد سالگ یکا لد تصول اور پل یکم 
ماج ےک اتم وج بات ہیں ۔آج کے ماحول میں ىہ دونوں 
میں موجود ہیں۔ تم ایے موہول میں گی رس ہیں ج 
Obesogenic‏ جن Gj‏ پ و ہے۔ انس بنا پ ی ےکو نمیم 
کت کش طرز یدگ یکا (Lifestyle Disease) Jr‏ 
کہاجا*ے۔ 

ن ی اور شر a NS‏ 
مر زس مت د تہ آل ے۔ا۔ ۔جا $ تی کے .ا 
تول UC‏ سی ہوئی تو دوسری طرف غا آ ساف ے وافر 


آزردسائس با ر 


مقداری و ب ے۔* کے .با وا .داد کے متا ےے میں 
یں کم چان رض تکرنی ا ری ےم و رگا لو ںکی وج سے 
مارا یرل چلنا ہم :ا ے موی فا عسل کے یکی مرکا ی 
اسما لکرنے گے ہیں ۔کم پیرل جل کے ات رکا م بھی یں کم 
من تک کی ادہی ہے۔ جم اقا مکی یں مدد کے لیے موجود ہیں۔ 
گاڑیں اور 0ں کو )ا سطرف ال یکل کم ہوا ےا 
ووی جا چ یں نال وقت لے لگا ے جو کی وی اورکپیڈ کے 
سا نے فی رک کے | ے۔ 

اہن بات ہی کک جولزگ رون دوگ نوہ وت 
کے مگیےی تی د کھت ارت بین اع کے ہے ر کے 
امک ت ر تتے جاتے یں طرف اشا ے . # وز .ع گتا 
ےلو موئے اش سکم رک ہونے کے ہیں اس طرں دزن 
ھن سے گی رک ٭ او رغ ر رک ہہونے سے وززان میل اضا نے 
کا - پک رچل وھ ے۔ اس پیک رکون ڑنے کے لے زو ہش 
درکارموٹی ے۔ 

دی إ ےکرست او کال لوگوں کے متا ےے میں 
ا اور پھر تی لوکوں میں نکی کج تیادہ م ہے۔ اس 
مشاہرے ےتا کیا جاسکتا ےک کت اورکا کی مل ےکا" ۴ 
جس 

رور مارک ون نشی طرز 7 ) sedentary‏ 
6 ےرام ات سےمفوظط رےۓے کے لیے ماہ رر کو یکیل 
موی ور انان ےکا مور ود ےت ہی ںین ری نکی مس کیل اوو 
کے مواں کم د قب ہیں۔ از :6اا ےکہ ٣‏ کی 80 فصر 
پل دی ٭ مائی جسال یع ۔× رضت 
کن ہے۔شہروں میں کل میران ادرک 
٭ کم ہیں اور کل عام کون پک 
خط وہک کی ب جار ہا ے۔ اس ےلوگ 
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Bi 


و د ہیں TT ET‏ 
ےاضافہ مور پالے۔ 

اض کی ہت دورحاض یل ف زاوافرمق ہار د 7ب 
ہے ۔کھانے کے یں ہز دہ ف ڑا ما ہے ٹیں وی ص دی کے 
لی دہے میں و ابنیآل ویک تزا ضرورتڑں کے لے خو ہنی 
ہگ یی ۔ا. ۳٣‏ ازے کے مطابق پیل ہیں .رسوں کے متا لے 
سآرج ہم نیکس 300 کیلوری تیادہ خذاکھار سے ہیں۔ نال ی 
پیړاوا رس اضا نے علا و میں کیا کے سے رج * وی غا 
اشیاد ب یں۔ 

وقت کے اتر زوو زا کا حصول اورک تو بلاج 
ہیں موک رر ہا ے۔ اس حقیقت کے بیش ۷ض ماہ رین سوال 
کرت ہی ں کک م5 8 نارتقا لکی دن ے؟ 


فزائی ماوت اور م٭: 

0 ھ000م دال ہر 
ے ت مکیا اد ری ےکھاتے ہیں۔ نا کے تمول کے طرہاں اور 
مان لک Eating Habits and Behavior‏ ػہاي٭ 
ے۔ فا مان دوسری ۷ ھ2 وف کے سارت رل 
ونی رق ہیں۔ بای کے متا لے میس ہعاری نراک ی عادقوں می کی 
تب ییاں نو ٹک کی ہیں جو یں مادک نے اورم چپ ےکی شر میس 
اضاےیک٭ ٭(ہیں۔ 


زد سافن اتاپ ر 


TTT‏ ای اور کک 
استمال .حا ے جب کا ری او رچھلو کا استعا لکم ہوا ہے۔ چنر 
مطا لعوں ے پھ ` ےک ہمونے لوک ضرورت ےد د سے دو 
لد ہکھاتے ہیں تین میس یکی واا ےک ہمو نے لک 
ٹا اور ای دارا شیا رقبت ےول کر ے ہیں .ال کی ےکم رلور 
مق یلا کا استعا لبھی مونے لوگوں بیس زد کا سے اس 
ط رع لاو ال ئی کول ےلوگ مونے ہوتے ہیں۔ 

تل ہیں .رسوں کے مقن بے می سکم سے برک 
ےک ر ےکھانوں میں فا مک وڈ زاوکو ںکی بی پیند ےہر 
ارفا پاٹ ڈکھاوں کے .الو گم کے روا کی کش 
کھا نو کو چھوڑ رے ہیں کر کے اور فا پل فوڈزکھائوں میں 
تول غ کر اورک دہ مک ےا ,کار یوں او رچچاو ںام 
استمال ہے 

٭ گے اور فا از ے ربتک ۳ 292 9 
ےی لا ںکی برو سے پراروں لوگوں کے کےا تیار 
مور ہا سے ۔کھا ےکا کارڈلارا. ‏ بہت کی ا سٹری یکا درجہ اختیار 
کرکاے اور ہا سٹرکی و ووسر تیسری .کی ہش سطری ہے۔ 
ہر لے وا ےکھانوں کے ساتھ ڈر٭ -ضرور ملا ے۔ اکر وبشر 
ا اس کا ور کی لن دی انی ہیں۔ ان 
شر ت جک مون ے جوصرف الاک ی مہ ارک ی ے۔ا ارد 

ہوئی وذ مصنوی مٹیا س شال مون ے ج نی فکیسیاکی ماڑے ہوتے 

!یں۔ ہر تار ہونے وا ن ےکھائے کی 
تز٭لکی حیقیت ٦‏ نوعیت وی یں ہو 
یی کس تا رکھانو ںکی موی کم 
خنانی حیشی ت کی نیزا ل کو بھی 
پا - با ہا٭*ے۔ 
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م صرف کرک مٹانے کے لے ڑا حاص نی ںکر ے! 
اس بیس شی کی سک ہپ وک بی فزاع کر ےکی اص نرک ے۔ 
ین تف اسباب ےغذ اعاس ل کر نے ہیں۔ وقتجیی سکھانے 
کے ل اک ہا ہے وقت ہو نے پکپھوک موک مولو بتک سے 
کھاتے ہیں وقت کے !نیرک یکھا نے کے بہانے ہیں یکر 
کل پل مان نوا زی کیا تقاضہ ہے ۔کھان کو و یھنا کی وک 
کیا نے کے اش ارات د ھا یں اھا لک ر ےکی دو ے 
ہیں ر کےا کے سے ہے وش جو اخ اتی اس میں سے 
رکا لک رکھانے کے لیطعت لیا ےشکا نے لیر 
خودری کے لے مار ےنس لف بہانے ہیں ف عاونوں اور 
بہانوں کے ذ یم ووتو ئی اک لکر نے کے مرگب ہو تے ہیں 
جو موا عڑے۔ 


زا معلوما کا فتران: 

HF‏ پا کک کے اکڑل وکو ںکو یں معلوم کان 
کی زا ضرو رٹکیا یں بل یی لوگو ںکو ىہ جانۓ میں دنجپ ی کیک 
رہ یک و وکیا او رکیو ںکھارے ہیں۔ لوگ پیړا ہے . ¥ ے 
کھارے ہیں اور یں ج وکل .مس سے وہ ای کے مادک ہے 
نف اون پت کے چا ے :وع کو وگ کر فا مال لے 
ہیں تزا معلوما تک کی کے . باا لے ادگ رمو نے کے برک 
کم جاریر م ہیں ۔معلومات ہو کے . انم دما ا 
ہیں اور د ہکا ےکا Ta‏ 


آرردسائنس اتاپ یر 


عمراو رم : 

رل اضانے سے ما ے کے امکان میں اضافہ ہل 
ہے چنا ہا ےک کزلفوں بی کرم ضا ے مع کے جل 
کیاکی تھا5 ت میں ستیآکی سے ]شی مار ےس ما تی ممست 
نے کنا ہے۔جسمانی وز نکی قر ارک کے ہیں سا لک ر 
کے !عراس وق کی نذا کے متا می کم مرارو نکی ضرورت موی 
ہے۔اس لیے ماہری نکا غور ےک صق موی عم رکا خی لکرتے 
ہو فزاںتپرسہ ےآ کی چا ہے سی ترش اضانے کے ات 
پیل ےگ خذا ما ل کف جا ہے۔ا /المانہہوات ایس پیا کی 
گر ےوران وزن میس اضاف ہو ےتا ے_ 

موہ سھتی ہوئی رکا منلہ ےم ن کے چند رسوں سے 
مو چوں اورنو چوانوں می بھی دریکھا جار ہا اگ زو کے چ 
.ڈے ہوک گی موئے رج ہیں۔ اس لیے اب بچوں یس ملا 
کے فلا فی اق امات کے جار سے ہیں- 


جیٹس اورمڑ: 

خا ن مردوں کے متا e‏ مو 
ہیں۔ ا کا .ہا دیٹوں کے Resting or Basal je‏ 
CU: Metabolic Rate‏ :ا ما ے۔آرام کے ونت 
GW‏ ہونے والی a‏ گن نوا یکو Basal Metabolic‏ 
6 کہا جا ہے۔ مردوں میس بیج کی شر دہ ہوٹی ےجس 
a‏ . با یں یگ دومرارے درکارہوتے ہیں- 


فیا مال اور 
جس لوگوں سفن ار 9 رخ رک ےکا 
. با ۷ یں ب اء غت ی تا کن وغیرہ سکیا 
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آرام * ہے۔اسے ã 681 Eating‏ ہیں۔امے 
ا ا کے دوران اسکیک بک کرک ایی ہیا ووی اشا 
وف بے وت کماے رج ہیں۔ کش ی اور 0 وار اشا 
را کین ںان نذا شیا سے ز1 الک ی تی سے جوم ےکا 
.با ہے۔تجھائی اور ب کا ری می بھی لو کیا ےکی طرف راغب 
کے ہیں ۔کم نین یگ یر ے اھ جانے بض لوگ و ںکواس وق“ - 
پچ ریز ںآبی. ل3 سدہ پرا ہیں ج _ا ےلوگ رات میں اٹھ 
کرف رع شٹو لے جاتے ہیں۔ 

ا ول پ لات بی وکت آل ےک . ج2 مو 
اشخائ سکودوسرےلوکپ یا نک ےتا کے ہیں تو مو نے لوگو کو 
کھانے میں را لے تی ہے۔ 4“ ازہ لا ےک 30 فصر مو نے 
لوان کے م لے میں شان سرا لکارفرما ہوتے ںان ش 
تفای سال کے .امت ہے م پل پے میں نفسیالی ستل 


ےاضاذ ہے 


ییار لوں می م : 

ت یہار ہیں تول ¬ م متام کے سے 
ما0 ی مس اضافہ مل ہے۔ یری کے . ا ہوے والا مک 
بہت یام ہے۔ا. ۴۳ ازے کے مطالبقی مل مو ٹے لوک ںا 
صرف ا - فصر ےلگ نک لوک پھاری کے . ا ہمونے ہہوتے 
ہیں۔ وزن بڑھانے وای بیاربوں میں سر & غر درتہ 
۵٥ Gland)‏ )) کس مارک ری تن 
Hypothyroidism‏ دہ درف یک ر کر وہ 
i‏ سے é*Thyroxine‏ اسو نک یی ہوئی ے۔غروک 
ا ۔دمرا 7 Cushing's Syndrome‏ میں بھی وزن 


ردد شاتس اتا یر 


عتا ے۔ اس میں ااا Co‏ ی ارون کا دارج ہا 
ہے۔ اس پارمون کے ز وا تیم میں خلف مقامات پ € 
ی Polycystic Ovarian‏ 
Syndrome‏ پا مل تکی بے قا عدگیوں کے .ازن س 
اضاذ ہوا ہے۔ دوسرے امراش ش Froehlich‏ 


Laurence-Moon-Biedl 

Syndrome‏ میں ا م . با لالااہیں- 

ہی خون اور دوسرے معانوں سے پہاری کے .| 

ہونے وانے موا ےکی جن مون سے اور ا ام کے مب ےکا 
علا بھی ہوا ے۔ 


Syndrome, 


ووا او 

جہاں چٹرام اش مار ےجسا یی وزن میس اضاذکہ ے 
ہیں دمیں چنددوا ایی میں جو ججاراوزن ,غ صا اور یں ملا 
کن ںاسر )9161٥[0(‏ /و پک دوا لوزن .مان 
ہیں جن کا استعا ل تن سا زی می سکیا جا ے۔ ماع ضبیاتو لیر دوا ۷| 
Contraceptive Pills‏ ےک وزان یل اضافہ 
دیکھا جا ے۔لتض دوا ا نوک ,اتی ہیں ۔ اک لیکن پارمون 
اور reas‏ uاG*Sulfany‏ رواوّٴں ےکی وزن س اضافہ 
ہیکت ے۔ 

دواوں کے .سا ہونے وا لے 
کر یس کے ا 
جانے والی دوا رو کے سے م ےپ ال 
ا سے اور موا آور دوا کے لے 
دوس ری تتپاول دوااستعا لکی ہاگن ے۔ 
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شراب ویاوو اورم 5: 
شراب نوش جسن وزن میں اضانے اورم ےکا .ہا بن کت 
ہے۔ شراب ےصرف ق سے اور جا نشی ےج کو زج 
توا ق ے جم کا .| ہے شراب سے دور ےق صا ت 
بھی ہوتے یں و منزی کی اورج رمتا م وکا ے۔ 

ہی موا پک .ایل ہے اورت کو میں موجود 
اکن ۓ e Basal Metabolic Rate‏ افالہ 
ہی ےجس ےج مان وز ن قا ہو ر پتا ےکن اس بنا کو 
زی کی اچازت یں وی امن ۔ت پا کونوشی سے بماری سح تکوکئی 
خط لاک مسا یکا سا متا م ےی ونو کر نے والو ںکوفوری 
مونو ر کک ےکا شور ہ 5 ہا ے ۔ اییے لوگوں ےج انی 
وزن ٹل اضاف موتا ے۔ 


مذل ےکی د ۷و جو بات : 

جساٹی وزن اورک پے مس اضا ےکی اورنھی دوس ری وجو ات با 
مال ہیں کے ند یھی ءمہمان نوازی وغیر:وغیرہ اب“ ملا ہے 
کیک وجو پات بای جاچی ہیں۔ چنرونوں س تین ےلو ی وج 
ماسآ ہے۔ پل ب کی وا ورپ وج وجو پاک کم نہ ہک 
موا پے کے علا اورائس پ تابو ےکا ایی رو کر نے میں ایم 


رکاوٹ ے۔- 


آرردسائٹس ا تاب ئل 


اردوڈیںسا یارب 


1ء ۴ 1900ء 


لا دور (قط )١‏ 
ندم ناشیارب (1591ء * 1832ء) 


اھ 


وا جال غار 


اردوٹیں انی اد بک ۴ ری کان سے ہا او تر موا ر یکی ے خواج مد الد ین شا لا یتھنیف 
یں ای اوی اس صتا ای ی ی چ وو 1900“ - کے ےک اما اکر 


ہے 1989ء بیس الوا ارد وکا بک ےکر اہی ا ا پک 


اکال( ی) 

جع سےتقر با چارصد یئل اردو س کشک یکتابو ںکی 
لیف اور سے کےکا مکا غاز ہو چکا تھا۔ چنا خی ری کیمیاء 
يعات حا تیات» طب» یت ہ بوم اور موی وره ي اتی نگزدہ 
ایی کی کہ ان چ شض رطور ےک ککھا ہا ےو 
ال یجن کراب مر پک ے۔ ی شین اور جال کے۴ وچور 
(378) سال سے یمک ستن سک یکول ارد تاب مار ےلم میں 
ھی ںآکی_ اردو لان میں موہتن یکی € سے فرب ماب ”نراک 
اول“(نگی )ےھ ابد ١٥10ء‏ (1591ء) "میں 
کی اور 50٦٣ھ‏ (1737ء) یس ا سک یکا. $ ہوئی۔ے 
کتاب "5×8" کے کے (514) ات قل ہے۔ ہر 
کے میں 19 سطری ہیں۔ دڑ یکا خا ھت ر کی 
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(مر) 


ہے یکنا بن موی ی سے۔ ا کا مصنف ہند یکا شع سورداس 
ہے جس کے عالات کے۴ رے یں ا سکاب می ںکوگی موا یں 
ےا اچاںگ رن بندی سے کین رکم الف قاری اورا وور 
REL‏ ےر لی لق ے۔ اک مضوں 
داگ :جس میس راکو ں کی اقام گیٹ میا نکی ہیں 


آغازا۔ 

ن کول نادن ہرراۓ کراس ہ کتک پان لولہ رت - ع 
اا 

نپ کا جآ موت سو مولو 
و 


ہیں سمت 23(1794 شعان 1150 ) وط 


رد سناکس اا یر 


کتب غانہ سالا ,“کی ضا فمر م رت یرال ی اتی کے 
صخےہ (342) در ےک بر (432)ے۔ 


معا پا ت واج بنردواز ئ 

اوراق وسطور 11 ج "5.5 ×5 خر کنل 
۵2ھ (1681ء)ء یتم اردو .ھی رسالرے ج 
ووتصوں تل ہے۔ بے صے می للف بہار ہیں کے علا بیان 
کے گے ہیں اوراس کے بور گھو ڑ0 ی گھوڑ اچچ بی کے (63) 
فو ور ج ہیں ۔ پہلا حص اش الاول ے۔ 

آغاز:۔ 

طا .)کس بآ زا راگن و اپناعلاع ا ےن کی پل ہرکی 
چیھ لا درکا یں ہے ہو رآ زمودہ ےکی علا“ _ 

ات 

”چم کا تو اوس تچ ہکو ں کی کرک رکا نکیا تل کہ موراوں 
عو ںکوں مو ںکی پاپ سے ہکان“ _ 

دوسرے ےکا آماز:- 

خقروں سے فطب الا قطاب کے نر ت خو اج صدرال د ین سید 
خروم میتی یچ یگکیسودرا زرحمترالل علی چکیفر مات ہیں ماب میں 
ھون کے ل ن ین ےا 

اتام :_ 

تخواجہ بنا ےآواز ے۴ م سے ارد ےکر بعداز عاد یٹا۔ 
اورقمام سات سو مضو کو فا م ے اورگولیاں بنا وفت ہا $ 
پڑھنا۔ قالو آمنا بالل علیٰ رسولە تعلمون ۔وشت شو کر نے 
کے پیک دورکعت ۳ز کر ہررکعت سو رک فا واغلا . ۴ر 
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پڑ ہنا نہ ین کے وقت وضو ےر ہنا أسکھو ٹک تست تام“ 

ا یکناب کے مص کا۴ م نی طور ا 
لاب چ ا یھ شا کک زار ایی“ کے اتر ا بی جلد 
مس شای سے اور ا یکی یلان بھی :گور یں“ کی سی ےا 
اس ے قا تا ےکہ مہ لہ شا ہد یکی ہوگی۔ چو غا اہ 
خر تخواجہ بن ولو از کے نر ےشاہ راج کے م کے اس لے ہے 
٭ ت رن تیا ی ےک انہوں نے خواجہ بنلد نوا زی فا ری تر ہوں 
کو اروو ہیں کیا ے۔ نطو کتک خاتہ ادار٤‏ ادبیات اردو 
میں مر (3581) ب سے اور ا کا کی کر٤‏ ارو و لوطا ت جلر 
اول م ڈ اک ڑز ور ٹل درن ے۔ 

مرح اقلوب (ی) 

ٹیوسلطان کے قط ب نمانے میں ع ری فا ری اوردکئ تطو طلا تک 
کان ذخرہ تھا۔ توسلطان نے اپنے تہ سال ہہ دعلومت میں نہ 
صرف وراو ریا بکنا یں ش کی بل لک یکاہیں اس ےم سے 
جک یکیھیں۔ سلطا نکی شہادت (1799ء) کے بعر ساطت 
'ادادکا خا اا سک جملہرتتت رپا 36سال (1763٭ 
9ء شی ۔ا قرت میس حیدریلی اوریوساطان نے سلسل 
پگوں میں مصروف ر ۓ کےسوجووسقو اس ڈگ یٹم ا ےکتب 
خا میں تقر یبا دو را رکنابوں کا ذج رہکرلیا تھا۔ ہ ےکا شس عر > 
فاریء کی اورارووز*ثوں فلوم ونون وین 

ا نکتاہوں یس چند اہی کی ہیں جو یو سلطا نکی سس تی س 
یف ح جم جو ۸ اور یں کےام حو نکی یں ۔ ٹیوسلطان 
لتب انے میس ئی روک 27 کتای یں ا یکتابوں 
میں ےا مفرح القلوب( ی )سے جوٹوسلطا نک یعلومت کے 
پل سال تن 1783ء می اکھی جا روخ ہو اوردوسال بعد 
یی 1785ء میس ا سک کیل ہوئی_ ا س کا مص فصن کل رز 


رد سناکس اتا یر 


ا تا بک "77 اڈ" اور 185اورات 
شر ے۔ دول فک تہوں نے کوشا میں اہر وکیا ہی 
کنا ب کا موضوع میسو رکی مودت اور ا سکی نف راگ راگنیاں 
ہیں ۔ ا خط لے کے و نخ لے ہنس داب ری می ںتفوطہ ہیں _ 
ن کا ذکر بلوم پارٹ نے فر & ہنروستابی مخطوطات مطبو مر 
6ء ےہ (129) کیا ےلکن فمو ےکہ راس نے 
ا لکنا بک آفصییلا ت ب روق ڈالی اورت عار تکانونہ٭_ 


جرب اقتحات ( ی ) 

وم مصیف۔ کم سید مھ عی۔ ٭ارئ تمیف ترچ 
٥‏ ہبی ( 1785 )ع "9× 7 "مات 
(192) عور (13) ناگلد_ 

مصنف کے پک۴ م سیر الوا ن تھا۔ پ اور لل تکل 
,ہین یب تے ۔طب اک ن ای پی تااس کے میں سی ریلی 
نے ان یحقیقا توئ کیاے۔ 

اکتا بو 65 اواب سما ہے اور ب میں 
لس مر اورا کی دوا کا حا لککھا ے۔ دوا کے علادہي یز اور زا 
وخر ہک کی صرا کی ے۔ تاب مصنف کے اتی م تک 
جھومے۔ 

آماز:۔ 

جھ ےہا اورت ریف بے شار خاس ٭.اے تل کے 
تی وار ووا ستو کر نے ہردواکے پیداکیااوردرودہپےتیا۔ چاو 
ارواع رورا ء .پان الاصمیا یگ رسول الڈی٥کی‏ ار علی ےکم کے۔ 
بعد طب٭ایف سے سیر رمل ان سی الاکن کے ے اور ہے 
ضیف نے اس دیس ج عکرے۔ بر یکا مآ ےد 

اخام:۔ 

”بھی عیاش یکر ےک جرب وآ زمود ہے“ 
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ٹ مکتا. $ کے بع رمو مرا # کے لے کے کے ور 
(15) صفیات می ںخلف امرض کے لے دواکوں کے مخ درس کے 
گے ہیں یکنا بکتب نا ہآ میحر رآ ورلن میں موجورے_ 
اکتا بک بر پپلی (906) ے۔ ا کناب 4را اردہ 
خطوطات جل ر اول مر صیرال ہن ای مطبوصہ ۱961ء ےر 
2 (572) د ے۔ 


صطب شما لی (ی) 

قاع ر1 ق رق ات (20) مرگ کافز یی _ 
مرم علوم جارخ تصیف تر $ 1200ھ (1785ء)۔ 

شہال کی طب بو یک یکا بکادنی اردومیش قوم نم جم ہے۔ 
کاب کےا دوا کے تو ںکوکھی منظو مآ ہے۔ 

کیا ب کا تا زان اشعارے ہو ے:_ 


ال ",اء بعد سول درودآل !ماب ےول 
شہاپی ےط بکاسے ہی عماں کہا آرہندی جو ہودےعیاں 
بو وې ہے ار ای پار ےجا ننک رار 


تا با ی طرں اتا ما ہو ے۔ 
ا کا الا شن ھر ١‏ “پت کنا اورا 

یکنا بکتب نان سالار .“ا مرعم (حیر رو وکن ) یش 
موجودرےفہر اتطوطات کہ 330ب ہر ۱418یک حال 
موجودے۔ا سکاب )کان (373)اے۔ 

اکا یب ای اوی ی کن ان 
آ ص حر روون مل م وجو ہیں _ 

ہلا 7×9 نہ (8) عر 15 ٭ 22 ر _ 

کر 1900 ہج ری . $ 1357ل 


رد شاتس اتا یر 


ا کنا بکااخ ]ام اس رع ہوچلڑے_ 
ان سکام ریم تیار ےا از چنرگا ہک ےآ شفاہہودے بے 
خضل ر 
”دوا نیم /نرکواخقاد ما ششانی ے۔ رب ے۔۔۔“ 
ال یکا ب کا دوس الف ج وکت ب خا ہآ یل مو جود ے۔ااں 
کی "79" صفات (15) سر 13 خرر شک ,غ 291ر 
0 پر & یں در ے۔ تاب کا ان نہر طب 
906(0( ےکا زکرفہر کنب ارد وتطوطات ( کنب 
نانآ فی ) جلداولمفہ ۰291 بر 71پ درم ےتا بک 
گان (1817,.[)ے۔ 
اس تا بک انتج "6×71" غ 6ں سر 20, 
خا ما۔ا سکاب اخظام اذ ل شس ہاے۔ 
٦‏ ۔یالہ پلادےاوے وای اون 
اں لخ کے اشعار دوس رۓمخوں سے پگ دہ ہیں ۔ اس 
کنا بکاا. یڈ ادا راد پات اردوشی کی م وچو و ےک زر 
نر ب تطوطات اردوجلہ چمارممطبوصہ 1958ء ےہ 90ب ہہ 
عسل اکان 748 جدے۔_ 
مصیف ۴ علوم ر ل 0ے صفات (4 )ج 
8۷ سور (11)_ ینز 1269ء می مید ےت کی 
ے۔ 
تاب نوم ہے۔اخق]ام کے اشعاربطورنموتدرج ہإں- 
2 ا داکھاراے کے ویز وا لم رز 
اوے معتل جرک رن کھنااور پیک ' متصردجان 
اس کے بعر 66 آ تاز یں ڈڑے۔_ 
اھ کے کے کے بے راا او کے چو زکرتیں ا یں 
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DIN 

اتا ی مہارت یہے:- 

ا /وں مزال ,,۱., چلیاں اجمیاں تو ا یکو ولا ڑکر 
کر جانا ضرورے_“ 

حص رف دو غات تل 96 سکوئی , ترس 
ےءالبتدلی کاب کھھا ےک ”ور 269 41ک + یم 


کت 


ہر ۔ 


بت طب (نلی) 

وم مصیں٭معلوم رئ تصزیف بال 1200ی / 
15 "79" ات 32 1طور 5 1رر 

پاتا بان طب ے تاق ےتا ہیں الاو ل ے۔ 

آغاز:۔ 

جب اول میں “چ ےعلق ےآ زاروں کے بیان شعلا 
ےباب اول دوسین کچل سک ہوددی لی و پر وتارس 
ٹیس پآ پچل ربکا جسوں رکھنا عراز جر کے وتک ی سوں بلاک مان 
ل 

ی کناب چتد ابواب شس م ج اور پر ب میں ملف 
اماک تشر اوران کے علا جع اورددا کے ٢ے‏ د یں ۔ 

امن 
. ول مرف بست لول شر شر ,ال سپا 
و 

و کنب نا ہآ صن بے حیر رآ دوکن یں موجوو ے جن کا 
لا نف رطب لن 1931 ے۔ا تا بک حال نہر ی اردو 
مخطوطیات جل اول مرج نصیرالد بن بای مطبوصہ 1961ء ےکر 
2ب لل کان 573 رح ے۔ 


رد ساس اتا یر 


ہوا کال _:(Work of Wind)‏ 
موا رکا ری کے عا نی کےطورپ ہوا ال انام نیس ے جا 
رپا کا کا ام و کے کش کیان علاقو لک جر“ رود 
ہے۔ جہاں ., اے٭ رش ہو سے اورز ین کے ذ رات بھی یح 
لہ و نے ہیں۔ چ شا یہاں رط. چٹ اور لی ریکل یں مون 
ورای علاقوں می میک گی فر ووی کیل پیر ہو ہے۔ اس لئے 
ہوا کک م مج اس سے . !کی مد دلقی ہے۔ چنا واا - وع علا ے 
“ - چنال ماڑوں کے ان ”تشر زرا کو .ڈی مقدار میں ا. - و 
ملا “ ا ۔مظام ے دوسرے معام“ ی ارت کے 

اڑانےعالی ے۔ 

لی اور بر کی طو رح ہوا لا کی چٹانوں کی جر“ ۔ 
شیدگی کاخ ر قا ہیں۔ چنا نچ آئیں رسود ہک نے میں ہوا اے 
ساتھ اڑانے جانے وا ےتڑا یکو بطو رآ لکار کے استعال 
کرکی سے کین ہواکا یل صرف اہی چٹانوں۔ ۔میرود پگ ے جو 
زین سے دہ لن یں موئ کیو ہوا ا ۓ ات اڑالے جانے 
وا لے ذرا تکو٭دوبلنری< یں نے پاق پچ رہد اکا یل ان 
ذرا کی م بھی صر ے نہیں وو زین کے او پل سات 


ساتداڑانے جا سے سات تی سات ہو اکی رقا رکیل شی دک ب 
ام از مون ے۔ ےڈ رات گی ایت ر ڈا ےک ہے شاد ر“ - 
قم کک ہے۔ € سے بل ر کے ذرا تی ار وکو 
می نکی رع چا کی کو کرک سک کے اورک سکرفرسودہ 
"۰۱ سے اڈ دو ہوااڑ ان عا ی 
ے ے مل پیا ٭ ےہ ماڑوں کو اٹھانے کا کل 
(De)‏ کہا جا ہے۔ چنا می ینای علاقوں یں چٹانوں 
اور و ں کش شمدہ ھوں میس ہوا کے کی جا نے 
سے روژ اوج کے گے ہیں۔اسں کے عادد زی نکی رپ 
کھڑی موی کی نان کے ماڈے کے ای حص ب شیدگ یکا بچ 
ےدام کے جو یع زین ںی ندر ہو زین کے 
قر. چ قوت ر | معروم ہوااور ہوا س ر کے و رات ٹررے 
بن موں _ چٹا نو ں کی اس سے جہاں موا ےر لے شیدگی کے 
€ سے دد ہوا اپ ین ےکی جا“ چ کٹا ےا ل می ںکی 
وائح وجا ہے۔ چنانچرا لن میس جودجور کےقر. $ عیحدہ 
شدہ / پناک چٹانوں کے ماڈے م کٹا کے لک انی ہاج 
ہک وجہ سے ییا غ کل کے اعبار ےکا (Mushroom)‏ 
کی رت ۷آ ہے۔ان خت پے ڈنل چنانو ں کا قات , 
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ارد ساس ابا یر 


بھی ہو ہیں جو ایس ب جیب خر. چ کل دبقی ہیں ۔ان چٹانوں 
یلان ی جانے وی تو سط جسام تک یکول پچھریوں می بھی ہوا 
کے رع پ سورانڑاۓے جاتے ہیں اک مت سے . $ س ےج ری 
ہوئی موا ان ےآ کرگراتی ے۔ اوران پ بے شا ہکنایاں ناد بت 
ہے اور, ا ہوازور سے عائگتی ےن سس ہل پیا کی دح سے 
اکٹ اوقات رسو تتاف جکہوں ےل ہوکر یرای < 
جاک ہیں۔اس سےنہا. $ رخ تان عا م وجو شآ کے ہیں ۔ 
( بئات م-18)۔ 

یچ ہواکی رقا رسکی وچا سے و اس میں شال ڈروں 
کے / پک وج سے ا کا لو جم ہوا ے۔ ہوا کک لکی وج 
سے ج ماڈے ذتجرہ ہوجاتے ہیںء ان ےپ ا میں وجورمیں 
نی ہیں کے ر - لے اورلو لآٹی کے نا وغیرہ۔ 

ریانتانی علاقوں میں ہوا میس اڑنے وا یکی کے ذ رات تہا۔ $ 
یر ۔ ہو ہیں۔ اس لے طول من فاصلوں< ۔اڑتۓے 
جاتے ہیں او رش وفقت نے ہے پورے یمتا علا کے کوبھی پر 
کرات ہیں بی کےا تھا کر کر قوف میں 
NT TT‏ ددرت 
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چچےرتے ہیں۔اس لے بیس جذ رہ موجاے ہیںء دہالا_ - 
انو کے مکی اریشی بیت بن جا ہے۔اس ماذہ میس متوازیی شس 
یں ہوجیں جع اک جمد ا ہیں د ۷رس ی چٹانوں میس ۷اآلی ہیؤں- 
ین . ا لک للا رش وا نے علاقوں میس ڈرو مدان ےل 
وال یٹ نہ ھا س تو موی ہے جک ھی ہی ای ھی کے ذ را تکو 
یڑ ی ہیں۔اس لئ ان میس سے بے وا ے کے انی واواو ںاو 
نکیا جا پچ , ان کہ یکرو ےے ہیں جس سے ان کےکناروں پ 
یلیٹ یک تقر بب عمودی یوار ہیں کی وہای ہیا ناب نز ت 
بد ےکا آپ اسے الیوں کے درمیان 5 1۷ کے او پیٹ یں 
رر چن با ہگ زین شیب وفراز میس اس کا ئل 
کیماں 6ا ے۔ یی یکی زری زین چو اھ ہوجاتی ےلین 
شک موم بیس ان میس دعول ان مون ہیں ۔ رلوب م یرمس ے 
ا اچان :یڑ ہو اتی ےکن شنک مو مس ان میں دعول 
انڑلی سےا لی جن میں یٹ یکی جوز می نکی ہا سے دہ نچا 
موئی مون ےشن ا نکی مو یکئی سد بھی ہلت سے جج اک راس 
کم ےار ےی - کے اتتا ر ےل زرد مو ے کہا 
جات ےک یکول اول سے وسط ایشیا ےرا ےگولی آماہ6) 
De)‏ اا :ر ے۔ 

ار ۔ٹا ı j *(Sand Dune)‏ گول ٹلا 
(۸0۵ن۱۹۲1/۸۵0۷ . چو یا یا تی دا ین او لیک : 
کے ے  -‏ رکیل یں و 
وافر راح موجودہوں ہی ےا و یز موا جور 5 ا ڑ اکر لا کے اور 
ابی رکا وٹ جو ہوا کے ڈرو وو ڑ و ےکرک کے ورات ال 
ےیگ راک راکھطا ہوک ۔ا ری رکاوٹوں یں کی میں شای موق ہیں 
ی ےلو ہیا ی ز می نک اکوئی اہی رگول لاح زین سے او 
ب کو حد بن دک کون مکان ویره - 

انا کاا. صوص شیا سط ول1 بت درت ڈ علا دار 
ہوا ےکا رخ موا کی طرف ہو ے اورا ک۱ ۔ڈعلان ہوا 
تالف ر و ہے۔ یکی کن ڈ علا ن دار ہا سےا نکی 


آررءسائٹس اتا دی 


انا ںھ تتاف مون میں یی چنا سے ےر ]150 
“ - و کے جاتے ہیں کان چند ریستانوں میں تقریباب 
0ے بائ نی بھی د بے گے ہیں ۔جھراؤوں اور ریتتائوں کے 
علاوہ ر.. ۹5 کے ہے لے دلاوں کے سا ی میراوں سیر کے 
س علوں ءگیلوں کےکناروں پ رمال جہاں جہاں ری جائ 
ود ہا ےہا ہیں۔ 
بر “لز مین ںی کی او وکی وج سے جم جاتے ہیں 
ینا /ز می نک لی رک کی ہو ہا ے5 ر ل کے اور 
لوں ہوا کی صت ےآ سآ سناس کے الف مت ے ڑعلان 
ل ےی یک خر ا 5 سے 3:90 
- مو ے۔ ای کے دورا ن نت اوقات ی ترآ ھیاں 
کت ہیں جواپنی راہ ںآ نے وا یککڑی کے چھ و مو نے جگلوں, 
اگ ہوں اور بسو ںکور. $ یں د کرو ے میں اور پھر ا - 


نتوئ_ وہ 


لویل زمانے کے بعد ہےر - نے ان سے اک یں اور چے 
جاتے یں وسوی ہوئیککڑلاس اورا وشرو بستیاں برا ہرہو زی 
ہیں شا ای ےرا 1ن اوراں کے اطراف ناف کے 
ریمتالی عااقوں می لوک تصوصاغ نک موم میں یت تی رکرتے 
ایک کد $ کے ہے ل ا ڑکر شل نہ ہوجا ۸۔٦‏ /ایے علاق٢ں‏ 
ہرک وااو یڑک سے م ع وای بچھا ڈنل اور پیٹ موا کے 
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رخ ےڈ صلانوں ب اگ ے جا لو بیر. کاس کی ج ہیں 
ج کی وج سے ان یلو ںی شی رک جا ے۔ 

فان (Barkha)‏ اب کے وہ الو کے ر - لے 
ہوتے ہیں جن نکا اکا حصہ ہلال ٭ 4ے دا , ویو کا ہی ے۔ان 
کے ہردوجا' پا دوصرے کے متا کل علا نکی مت وولازو ' 
یئگ ہودتے ہیں۔ اور ہواکے س ا ۔عدب (Convex)‏ 
م ے۔( وی قش نم 19)۔ خان دز صلی ی ن شن 


کرفز (2 6ا۲0 ا) کےا شر ۔ پہاڈ یک کہا ہا٭ے۔ 
چو سان توں کک ےکی کے کے متا لے میس دہ ری 
سے ۔ اکرتے ہیں۔ اس لے می اپٹی ار یصو کل افا رک 
ے۔ .رخا نک لیل کے ے دوشرا زی اکا ہواضروری ہے۔ا۔ سی 
و "ھ2 پ ہوا اور دور ےر . ڑا اکرو پان مم 
یی لیکن شض اوقات ہے 0 ےی بلنری۔ بھی ہچ جالدے۔ 
ویر نا کے ۔عام شی مر تقل بھی ہوا ہے۔ 
سیف طول یر ۔ گے (Seif or Longitudinal‏ 
Dunes)‏ 800ر ہے کےا بے دوطرفہ ڈعلو ہار پچ کے 
لے ہوتے ہیںء جومنوازی ہواوں کے ھتوازی ہے ں اور 
لوا ۔) میں ہے طویل ناصلوں ٭ - ےہ جات ہیں۔ سیف 
6110 >) دراص ل۱ عم بی لفظط سے جس کے ن وار کے ہیں۔ ہے 
.$ کے ڈدے وراک لوار کے مشا ہے ہیں گی دھاررار اور 
یک روط رف ڈ مب دار۔ای لئ یں سی کہا جا ہے ۔ا نتوودوں 
کے وولو ںکناروں کےورمیان سے ہوا جز 0 رک ےی ےس 
یی ہے ےر سے مارگ ہوجاتے ہیں ۔ ا واا ن یلوں ے 
درمیان سے سیرک بے کے میا ۓآ ڑی بے گل را کا - 


سز وطو یی ہوک ری کم کےا $ کے نیلم تب بل ہوا ہے۔ 


لئ ر( 


ردد شاتس اتا یر 


سورج مم ایی۲ںز ین ےھ .پا بین او سم را 
س بعر ننا کل ب لے 
بظا رو م ینتا ےک ۔ 4ور زین JE‏ 
از شی نکا موم اموا ےاور. رانا عل ` 
ا تو م م داہج۔1 یقت پا ہے۔ 
زین مم / امیس سورنع ے دور او رم 
مراک سور ےق پچ موی ےکم جلا یکوز مین 
اد:سور ع کا درمائی فاص 94.4 ن کل اور 31 
رکو 5. 91ین یل ہی ےلو میم سرا 
زین مم /ماکے متا لے می سورج تقر پا یں 
لکل $ ٢ون‏ ہے۔ 


پا نیہ پا ے پھو وای روم ہے۔ 
یات کی جا © ہی ںک پاک ان یکوئی رئیش 
ہوئی۔و ہت وراصل سور جکی ریش یشک کرک ےاور 
یں ہیں چت ہوا اس 

چنا یہ مکہہ جای ںک چا نٰء پ4 ے 
چھو کے والی رشن یکا میں ے بلکیسورنخ پیک روش 
کا ورم ہے ج پ4 ےنس موکریم- ۔ 


٭ںٰ ے۔ 
0 


پورے پک روق ؛نصف چا کی رون سے ووی 
ہوٹی ے۔ 
عام ورپ خیا کیا ہا ے اور ل کی ہپ ی ےک 
بور ےک روش یآد ہے + کے ما لے میں ووی 
مون ہوگی 1 یقت یں ے۔ 

یقت ہے کہ ورے چا کی روق 
آد ھے + کے ما بے میس نواس زک دہ مون ے۔ 
ا کی وج بر ےکآ د سے چا کے ونت یں ا کا 
صرف وہ حص ۷آ ے ج با٭موار اور پہاڑئی 
سے۔ ووسور ج کی ہہ نگم روش کوک ے _ 
اس کے تھا لے میس . ع3 یڈیل ہو چان ےت اس 
کا موا ر حص بھی جما ر ےسا ےآ جا ے جور 
کی تام روق با ری طرف ع سکرو ن اور ہے 
رو آد سح چا کی روق کے متا بے میں وا 


دہ ہوٹی ے۔ 


ستاروں کے کونے ہوتے یں ۔ 
کیا سے او کیا سے کچھ یکول یکا فز بستنا ر پناک 
جا کونے ضرور بنا ے1 ستاروں ےے٭ چ6 
کو کیاء ا ک5 یکس ہوا 
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آرردسافٹس اتا یر 


Distributer in Delhi : 


M. S. BROTHERS 


5137, Ballimaran, Delhi-6 
: 25 


تار ے یوی کل کے ہوتے ں۔۔ # 
ستاروں اک رف کے ہیں نان ن 
کی صورت نلف سمتوں میس جالی موی رعا دن 
ے۔ بیصورت ز ٣.‏ فضا کی وج سے ۷ن ےکر غ 
فضا ہیں ہوا ا اور ووسر ۶وا ل کا رفرما ہوتے ہیں 
چ اترو کی روک ان میس سے کرم“ تی 
ہے۔اس لے دہ ھی ان سے متا م ہو تے ہیں او یں 
ستماروں کے کے یک ےکن ے۷ نے کے ہیں۔ 

1 کون وا لے زار ےکر ف اورصرف 
کان پ ہے ہیں-ا نکا 1 7‪ 1ج 


آ پکروز من ہیں کی ہوںء قطب ستار ہآ پک 
رشا کر ےگا۔ 
تطلب ستارہء ا ۔ ایا ستتارہ ےہ جو یش شا لک 
جا $ ۴۷ ےکک کر وق رم سن موں میں 
بھی 0 ے اور سإ حول اور ۶۰رک جہازوں کا ال 
تار ےلو وک ےکر اپٹی مت ی نکر نے کے واقعات 
تمر [کمابوں ‏ در ہیں- 

1 خی لک قطب ستارہمکرہ اښ 7 
ج ۷آ سے در اک ۔ پر ستتارہءکر و ارش کے 
صرف شال ضف سے س ی تے North‏ 


Phone 
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Hemisphere‏ £ ہیںء ¥ * ہے جو 


کے در مج ا گے ہیں؟ 
کیا میس چ ےک د کہا جانے والا مل ے۔ 
9لا نے چا سے پیل جن ہاو ںک یکا کی ان 
می سکیا بھی شال تھا۔ ا کا زک ج نکی ان تر روں 
یس مو جود ے ج وین پرا رسال اف یں ۔ 

کیا جس 2ور“ # ا[ت] ےا چا یک 
اوش ی شض اوقا ت ہیں رن“ یع 7 ے اور 
جہامت اورک وصورت کے ار سے کی 7 
”ور جات ہے۔ ٣1‏ تیا تک اصطلاں شمل وہ 
ور # یں بک ہوا تل ے۔ 

کے کےاس لوو ےک داو ھال ھوں ہوئی 
ہے او رن تی تتا تغوں ہی ے۔ ہے ادام ی وٹیو ںکی 
/ [ ان بے Woody Tissues‏ 
کی نہیں ہوتے۔ا. میم کے بعد ی رچھا جا سے 
یمم ا سک لس فا درق ہیں اورا گے موم میس ان 
6 وں سے یھ دا م نے 8 ہے۔ جس ب کے 
دن راکآ تھے ہں۔ 


0 یں 


, را‎ 21/2, Lane No, 7, Friends Colony Indl. Area, 
یت‎ G.T. Road, 5133۲8, Delhi-95 Tel. : 55354669 


1 0ئ 


ۓ سال اور بڑے دن (ک رر س) اور .فی ماحول لازم 
زوم ہیں 1ش کے علا ے س فک ری سی و سے بے 
رقیں متام ہوئی ہیں۔ 25 کب راور ہے ال ےش کے اتر 
اچائی روک اور ر کید ذ کن س زہ ہوجالی ہیں 1 فضا 
مش میں اضانے اورم ومو ںک تپ ریوں سے“ اب منظرامہ 

+ ل رہاے۔ا. -+ازے کے مطالقی 1981ء کے بعر ے 
ف ری میں 096 4ک یکی ہہوئی ے جس کے لئ اور زاس 
جنگلا تکا تی زی ے ص نا کیا جا٭ مہ دار ے ۔شملہ کے رداق میم 
یتہر کی تقد انار موصیات ےک ی کروی ہے۔ بیہا ںی کے 
کہ موصیات کے ڈ ا کموک سے نے مہ جا ز لیا سے اورا کی 
وشن دای فک موصیات کے ڈ اکر ای کی بان نے 
کی کروی ہے۔ موصوف نے شملہ کے یں .رسو ں کی 
ژالگری کے اعداد وا رکا مطال کر نے کے بعداتی 
راۓ دک ے۔ا نک مشاہ ے کہ 1980 کے بح ہے 
رس وا ورپ دی کی ہے۔ بیہاں نوم می ش رو ہونے والی 
سروک جوک فروری /مارج < - انتا م وین ی _ اس مس تقر ہب 
1 1ں کی وال ہوئی ے۔ دنر مار میں ہوئے وا ی 
9 ےکی .ف۴ ری 91* 2000ء کی کر 
1ے ہوگئی۔ ا کی × رش نے لےکی ےک رف 
ری میں 3996 کی وات ہوئی۔ ال ٭ ری کی نوعیت می کی 
تچ وتک یکی ۔اب .رف ار یکی ابتداجنوریی کے بے بغ میں 
ون سے اورا کا اتا م فروری بیس ہو چان ہے کوکش اور ای 
ےاطراف ف٤‏ ری میں تپرسہ یھ یکی 1ری ی کوک رکٹ ڑا 


حول 


کے پہاڑی مامات ب .رف × ری مول کے مطالقی ہوٹی ے اور 
مقرردوقت کی مون ہے شل س , فک تہ کی بی مو سے 
اس کے لے جلو ں کی کٹا اور ڑاوں ے ٴ 3ے دا اکف دعواں 
خصوصاً کاربین موو مسا ئیڑکاسں ڈمردار سے۔ ال تر ےاب 
8ه کی وار یی یں مون ے۔_ 


ن ورلو ںکی1لودگی 

 Ğ ê. ¥ (Industrialization) Ã zi” 
ےضروری ے1 اسے ماحولیا تک .و یکی تمت چا کرک مک‎ 
جاج جنعوں ےآ 3والے ڈاضل مادے اطراف‎ 
1 کے ئزلی کے ذخا کو .بی طرحع متا کرت ہیں‎ 
وشن ے پچیاے وا یکافت٭* شوش جے۔‎ 
ا مطامے سے ے۴ ت سا ےآ یک اع ریک کنیا‎ 
رد ے اور رن لنڑی 36ش ے 25 ی‎ 
اکائیاں جیا تیان اتہا ر ےا تن ون ےآ لودہ ہیں اور اط اف‎ 
کے ف کے ذ یر ےکومتا کرری ہیں ۔ سلس انیس یں ص رک سے‎ 
جار ہے۔الن کے ر یر سے بل ت سا ال یکا ن یلو ںکیہیں‎ 
سے ا بقل شرو موی ہیں 1950 میس مصنوگیکھادوں‎ 5 
کی تیاری اور ہے انا استعال کے نے میس رہ ہوئی ے۔ فضا‎ 
میس وشن کے اضا نے کے لے فو صلی این اور مھ نو کیا وی‎ 
ۋم دار ہوا ر ےکک < وششنء سارے لہروں کا ا - امم‎ 
ے۸1 ڑی س < ون کے وت استمال سے‎  یثدذفت‎ 
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(Smog) Jae *« 22‏ )او رت یڑا ر میں اضاف ہوا 


کک 
0 


اوی رر کو سه 

مالو یک موش رک قی ےا ات انی ناک اور ہمارے 
معاشرے 1 نے گے ںا سے پاہتا E‏ 
تک کی متاخ مو سے۔خوا گا وٹ ےا ب انان وووقے 
مل فو میں اورلیب٭ا پاپ /ارتے ہیں۔.,طا6ایٗ١_‏ - 
کی 8اا نے دوین لوگکوںپ رہ کر ےتا پر کہ 
ایپ اپ اھ ڈوم وفت بے م بھڑوں 07 
ہی Christine Northem-<‏ ما ہر فیا تک راۓ 
س لال وی سے ,تتن ایت سے رشنتوں میں وراڑ ٦ک‏ ے اور 
ایا موی را سے تالو میں ت تی | ے ادرال - ق 
0 0" تشوق بل جنون نے ذانی 
077 پیداکردی ے _ نوا ی شتوں 
کے اکم کے لے ان اشیا سے دوری ضر وی ہے نہ بی راکو 
0098 ہے ٣ہ‏ یکت شُیراور_ - دوسرے کے 
روہ وآ ےکی ضرورت ے_ فی وی مل چیو ونی رہاط از 
میس استا ل کر ےکی رورت ے۔ 


خلا کے٭ ور پا 


دی کے ف ما نک ف متا صد کے لے خلا مس سے 
مصنوگی یار ے (سیٹل شس ) داخت رتے ہیں ہیمصنوگی سبارے 


ا = خا برت “ ۔ غلا میں وکر ے رتتے ہیں۔ ان کا 
دورحمات ب بی ےکا ہو جات ہیں ےک تو ضلا اش 


کرت رت ہیں او ت اوقات پھر ےک شک میں ز ین ےکر 
کرات ہیں بہرحا یکی تیا ر سے غلا یکلب کے س کر ددم کک 
مواصاا رت »حلم وره گے متا صر کے یس ۷ خلا میں صوق 
سار ےچھوڑ نے ہیں۔ اس ےگ کرش وانوں نے اییے 


می و چو کے کو ے لکیاسے جو لایس انل رۓ 
کے مور رج ےا ی ل کر کےا ےکی ( شی تو وای )سس 
کن کے ا س اک یکوز مین کی لکیا جا تا ےک 
غور پاٹ ہوں ے عاوے ا 6اک رورت 
ورک ہنی ہے۔ یں مم وا تم ا کی ناس ٹین وتو ای ای یکا 
کہنا ےکا ی طر سے نذا یکی ضرور تکو ور اکیا جا سا ے۔ 
مو ہآں ینوی آلودگی ےک ہوک اور مخت ےا سل موی _ 
اس کے ابا لاج کے بی ۷تضس دا ں آلا تک تیار یکی 
لا کے کے پکا مکردہے میں جس می کا میالی اتھ 
آن ےکی امیر ہے۔ ال طرں 5 کے ران سے یی ہا تاے۔ 


رو یکا تز ےچ تو فمول(حیالی اشن مک تماری 

کر یں کےزمائے کے ومون اورگٹوں a‏ 
کا کیال ان ی ا ھار رل و کی ےک ی 
:3 ٦ای‏ سے بین سے + کے 200 بجی رے لگا ۓ جا h‏ 
ہیں سی تق یبا 18 می نکلو ےکا فا صل ٹکیا ہا تا ے۔ سرف 
ا -اند ن ش ری لات ےا ریو٭ کے رد یکا فز ے ادا نے 
ای نکا از مک ہا کت ے!! 

ادن کے ای ھل کاخ کے اش اون ے رک 
ک ردکھال ‏ ےکک طط رح رد ی کان کومفیدحیای این رگن س تب ب لکیا 
O‏ سے۔ اس کے ے اکرو چا ارو ںکو استعا لکیا ت 
اند ن کک ر 1.5 نکارڈادر 83م کے 
میا فو ف کان لا دۓ جات ہیں جن ےج 12ن 
لحان این رگن تارکیا جا مکنا ےجس سے 48 مین کو سات 
“ میں ہاگن ہیں۔ این رگ نحل دو پا یلا ے نیز 
وی یرش نک الپرل ے۔ 

ہمارے ملک میں ولوا کے زمانے میں ہے جانے وا لے 
رو یکاغم کےا ہی ےار ف فو رکیاجاسکتاے۔ 


* وگ (وہہ5)۔ jer TL (Smoke) N s#»s1(Fog) f‏ ¥( ے- 
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رد سناکس اتا یر 


ین یس سے کے مات ماں کے و اورا کے لوک ۱6 ' 
لو کے بعدڈللان کے ساوک اورط رزگ لکوت نمکریل ‏ ےکیو جا 
Neuro ۲٥ا 1٥6-۷‏ ےے NPY)‏ ایی کے 2 
۱ اتک داردمدا رین بس چے کے ا ہے سا .2 رج 
۷٢‏ ون لان E‏ یمم وافرمقرارشش 

جات ے۔ اس پارمو ن اتل انی سلوی ےا قکئی مور 
سے 1 نج کے ا (Stress)‏ اء 2 ) (Anxiety)‏ اور 
سای دزن 01[ ۷۷)۔ بڈکور ل ل ع متحلق عفرو کو 
: ما کے ےن نے چوہوں پر ہکن چوہوں کے 
چو ںکواپٹی ما ں کا لا ڈو پیا ر 5د59 تھاان مس ےکیٹ یکم اوروزن 
یش ول ی ۔ ای کے فلاف چو ہوں کے اان بچوں کے جی نکو 
ھی نکی کے بعال اور ما ں کی متا سے وور رکا _ 

۷ی ۔ الا ہار مون ے جف ڈانی بہار یوں کے تاو 


اور ےت ی وترو لے _ 


ی تو موجود تک بست و ستی 
گ۷1 پور مس کے گے ا۱ -مطالعہ کے مطا بی اک لوگ 
ںات سے واقف ہی سک نشی لئ ی۱ ۔ مل احصول طر | 
f i‏ ارو ںکا انا ےک شی تذل تی کےتصول میں 
ااں مصاو رکا اتتعال ‏ وو ا ے۔ اس رح تزا ے ر ۷ 
مصاور کے مت با سس شی تو لئ ووی مو ہے۔عالا اموا 
یلیل یں ے ا ت“ زی فت اور پیل سے 7 
027 الہ شی تی حص لکرنے کے لات اور 
لیک کے لے لاد ہقبت درکارہواکر یھی۔ 
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گ۷ر نورٹی کے ب ونیس رڈ اکر جع پیٹڑیں کے مطاب شی 
تال یکم انقلاب کے ددرا ج ي 1 یا ے۔ اورا بتو کے 
دوسا لکی طرع ما یپ( ۔' میس ) شی و ٭ائی اص لکی 
پاق ہے ۔ڈاکیٹر پیر کے مان موی طوں سال روا میں شی 


¬ م ےم کل شور کلوواٹ ا ۔امر EE‏ 3 
2003ء 4.16شام ری e‏ ا 
شی م سحا٥‏ لک جار کی 

تی اوی کے مکی تعیب دیچھ اہ د۷ ای 
ااحجاتء جیا تل اور ہل شرو وای کی مقدارہ پرا - حاظ 
سے می لاک ی تی او رہل الحصول موی ہے_۔ 


3لا و ںکی طر کیو کی ہوکاصا 4 بصارت 

تین کی ر ۔ ما تین سے مطابق ض چر سار 
(Pixels)‏ یرد ےکی مکی بھی تو کی مل کل وصورت 
باك سک ے۔ ووسرے لفطوں میں ین کی ٭ررا “یی 
(Memory)‏ لے ےموچووتصاو ‏ کے ذ رہ س 3 
.تو کے صرف تھوے خر رارت 
(اuا‏ ما( کیٹ س داخل (۵ ۴٥٥‏ ) کروی جا لن کیٹ 4ل 
صو آسالی ےج جا ے۔ 

اں درفت کے دوا جھ وا ہوں گے۔اول نو ےک اتر ۷ک 
و یس موجودنصاد کوان کے۴ موں کے ہجاۓ ان کے ترات 
ےر“ -اورخیا وخال کے ذر اتل گیا جا ےگا ج بر دوس امہ 
بی ےکی مکوجھی لگا نکی ط رح بمری صلا ل جا ےکی اوردہ 
آساپی سے نزو ںو یم سے موجودعلوما تک سد پان لےگا۔ 


راد شاش اتا یر 


تق کسی بھی تو رتا کر ارک اتی مارات 
حعاص٥‏ لک رن ےک یکوشت لکررے ہیں سکواستتعا کر کے کپوا صلی 
تو کو بیان کے۔ اس درفت کی کاما ی سے آن لاک 
rne)‏ teہ!)‏ مو ججود لکھوں تصاد رک بر & (g٥اھtھC)‏ تار 
کے می بھی ہو )وچا ےکی ۔ ای ط رح روزم ہک فک بش 
رہ سے ل یگئی تصاد پاپ بھی تیا رکیاجا کک _ 


یلا نکی لیم می مفرردالنا کی امیت 

عام ورپ پلا ت مشاہدہ سآن ےک پچ .ڈو کی ہت 

دآ ساف سے؟ گان سیک 8 ہے۔ بل زی کے اڈ رت سا 

بال ن رت 7 € سے یکی بھی اف کے وزان 
Pattern)‏ ) وتا سے رمال کےطور ا اا 
7 سے اس کے ا سے 
"وج دف کی دع سے کے 8 ےکی ا ج مز (Object)‏ 
چارے۔ 

حدت سس 
کے معان اوران کے روپ ے واقت با ے۔ اور الع دو اکل 
ہے تک کنا #٠‏ ے وا نف ہے 

درن تن کی ساد شتی ن کا ہنا س ےک رس بھی ولا نکی 
م و ےے وقت ای 6۷41 خیال رکھا ہا ےت م کی ہو لیت 
ےی نکو .کی رسکی سیک کا ے۔ 


یکنا لوی نے صنحت میں الا سی روج 

کن ای ٹیو اف ننوکلزالوبی کے تین نے مال ہی 
میس وکن الو یکی مرو ے انپا گی کل اور ہیی مکرکل اخیاء کے 
مونو ں کا کا میاب مظاہرہکیا- 

ٹیو ینس سرج × جوم ان تد بم طر ٢ں‏ اوراصولو کو 
ورو کیا اور رو ہل پل ام ے ہش نک اتال ابی نی اوز 
مع علتوں می تالف ا شیا کی تیاری سکیا جار اے- 

یو کن سکی دردے ۔ بلح ینآ ات استعا لک کےکم ا رم 
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ہم ورز دہ سے ز۶ دہ فعالیت وانےپ زوں اوراشیاءکی × د 
بھی ے۔ 

سو ںکی کا۴ رحست کے بح رسا نہ را ں مو جو ووک ری 
ریت کاروں F., (Corrosion Techniques)‏ 
اسای ب ل لاز و ۷اد ین یل کامیاب ہو گے ہإں- 

تین نے سے مظا ہرہ میں وکیا اک نون سکی رو سے 
دو رہ بناۓے ھ2 کے ورل راچا عرہ او رخواصوررں 
اشیاء تیا ری جاک ہی کیو انی وکنا لوی میں استعال کے جانے 
والے مادہ کے جم مس یف کی وجہ سے فعالبت میں اضافہ ہوی٭ 
سے میا مادوں کے پچ میں مول رہ کے ذرل رہ 
گا ہوں کے درج رارت مین 7 Rect)‏ )او ر گیل 
kJ, (Diffusion)‏ اب (Control)‏ حاص لکیا جا کا 
ہے اورائسں کے نیہ س وڈ ' (۲0061) کی مقدار س 
ت ونی اورک وسا ٭ # س سا ل0ل یس اضافہہو جا ے۔ 

اشن سے ن اداروں کان ف۴ ۰ انا جا سا ے۔ 
کوااں کور لوف سا # کے دوریءسرگی اور مر ہے 
ولوا ری اورئی د باریس سششسی چ بی بنائی جاک ہیں۔ 


سو ودیٹ کے ڈ دلرو اہر 

سا (NASA)‏ ےم سے تل ایی شغافیت وا ی تصاہ ر 
ا (High Resolution Imaging‏ 
RISE ZScience Experiment)‏ ا ا بھی کے 
ہیںء کے ذر لمت کی اکل ہونے وای تصاد وا -سوشٹ ویر 
گیا ہددے عامملوکوں کے لے بی سکیا سا ے۔ 

اب ہرخاص ومام ای . بلسٹول کے ذر یمر کی سیا ٭ 
کرسکتا ے۔ وہال موجودآ ی راستوں ءر. $ کےلودوںء رول اور 
لف د ۷ چیو ںکا چا :ےکا ے اور ہے ۷5 کے رجہ 


ارز دسائٹس اتا یر 


e 


اک سیرک لکرنے کر ز: 

خیل ہے ےکم کی تین طر ۸ں میس ےک ا سے 
مع لکیا جاسکتا ے۔ کی“ - ےن یں موک بیطر زی 
ات بھی رلوک کیل لوی سی اور نچ کی ےر“ = 
مال یر اذ یل مل در کے جات ہیں : 

1 ابتدای داور ٤لا‏ ۷ے سک جا سے یڑ ییک بی 
دسا یں گن دمک اورگرے سے II‏ ر ام موی 9 
ہیں۔ کیہ وی بھی بی طر اخیارکراۓ ہیں کن وہ ان دو 
چنزوں کے با ےکی اوراش بھی استعا لک نے ہیں جن کے رے 
ین شا اکن بین جیا ی ماد ے شال یں وف تک ی سے 
بی ۱۷ دہ انیس اس ےکی دہ رارت پان ےک یکوشن لکرتے 
ہیں جوزین کے رکا نوں میں موجود ہوٹی سے ( کہ اس طرح 
ہت سے امنزا جا تتو ڑ ی دت میں حاصل ہوچا _N‏ 

2 وو نزات ےم اوروز نکی ینس تک طرف 
(جھ بلا شی ایں علوم ت مون ) رجو ںحکرتے ہیں اور دھا نو کو 
اس رع ۷7ا دتنے ہی ںکہا. ۔ا مکی نے بن جاۓے جووزن اورم 
می مطلو وسات ہے ا ہو انل میس نماضدتوں کے از نکی 
طرف کی وج ہر قا ضروری ے۔ یہ دوفوں طر جال“ ۔ان 
کے اصو ل یلق ےی قراردے جا ں٢‏ جا وہ ی نہ 
تھے۔ 

3 تبر ےر زک ابتااس ۷ے سے ہوٹی ے 
کک دسا یں .بڑعیادھانڈ ںکی پھارسوریں ہیں۔ا کی ا_ - ووا 


تیا ری گئی ,بن سام ایرپ الفراررکھا سا ۔ اپ ماد ےک متا یہ 
اج رازم ( سک رں پچھم) کے م ےکی موسو مک یکی یت سے 
بجاۓ ۱۶ ابل بھی تھا نس سے فان ےو ار - 
ہیں زا دہ شید ہس حاصل ہو ہے۔ پچھراوراس کل کے 
اذا “اور ےکی ی اکر وروس غفا جن اوصا ف کا رج 
اتم موجود تے_ 

اکر میں مطو قلب ما :چن سے اس 
پرے میں کل کی کرت افسانے بیان کے جاتے ہیں کچ 
ب کہا - تال اکسبیرے ساھ برا بک شین لاہ یلگ رول اکم 
شتا ل کو 9 لوں کے جو پھر شرق ومضرب میس موجود ے» ا ںکو) 
سونے میں تی لکیا جاسکتا ہے۔ 


استعمال ہہوے وای اشافعقا ترط : 

اککیسیاوی جوا شیا استعا ل کر ے ےوہ ان کی کتاہوں برای 
ہیں ۔انہوں نے ہر کی لف مو ںکیتخصلا بھی درک ہیں ء 
O‏ ےتموں پرےسلسلے اور ریش وروی 
اقسامکابھی ذکر ے۔ اک ڑ صورتڑں میں کی با سا ےک کو یتم 
اتی ہے اورکو نی .رگی۔ 

چا لعلوم می بھی ووسر تابو ںکی ط رذ یکی ایا یش 
ترا نکی ے: 

(1) الاجا( رات ): سک پاج یف ۲۸ء رصا 
یز میں ری AE EECA‏ 
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ومر سی با ے )اورت اوقا ت ہلال کر کے ہیا نے ر 
کسام ے_ 

(2) الارواع ( تم اشا)؟: گندرمک, زر (رغ 
الاراور کل )ءنوشاذر(س وشاورہ مو [ھےکلورائیڑ اوش اوقات 
ا مےکار 8و (EM‏ 

(3) تام دوسری معدلی اش( ہیں مت اعلوم میں 
gs‏ کم سے موس کیا )۔ 

الرازی اشا کشم توان ای (>معدلٰ) انی 
اوو کے پھر الا ات ا فلرات)» 
تیر چھروں (جس میں نمت چھرھی شائل ہیں )بے میں کے 
اوتوں( ہاگ ورو وغیرہ) اورپ ریککوں شک کی ے۔ جوا 
اش مل مغرو یھی وغیرہشائل ہیں ٥‏ ن اشیاوہ ہکم 
استعا لکری ے۔ خلا اشتان (کھار کے پودے )ا . ہگ شای 
chaste Tree)‏ @ ات - ٤‏ ا0096 Vitex‏ 
(Cactus‏ اس ل کت ولآ شوب ي 
اف انی ےکی ای طرح کیا تمو کی سے الد پھروں کے اس 
نے چار دہ قراررۓ ہیں :جک وجہ پوری طر ں کے نہیں 
آی۔ 

اا ایا کو وصاتڑں اور ره پھروں یں تےکر ے۔ 
پھروں یں اس گند مک٤‏ زرح اورنوشاذ رکوکگی شا کیا سے ۔ 

ارت علی ۷۴ا ٭ ر ےء گناک دصاتڑں اور گھر 
مور تک دک سے جن میں اساطیری پچھراور چنرا دو ہیی شل 
ہیں۔ 

التروٹی ای تم اشیا کو قین انواعء ممن فلزاے 
(دھانوں )ء اجار ( چقروں) اور اجام دصنے ( تچ چروں) س 
مل 

سرک تیاری کے اتپا ر ےا یب ور پچ یم وبل یں 
ور کی ال ہے زراء نوشادر وٹیرہ اروا 70س 
وغمیرہ الس ہیں .ہو لی لو ہاء فضي وغیبرہاجماد ہیں۔ امب جار 
کر کے لئ ١‏ ۔حصہرروں دو کے اورا ۔ ص جر 8 
جاہے۔ ایی ایر لکوئی روں اور ج رمو جودنہ ہو پار 
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ہے 1ک وع اورک بے خواہ جہرموچوو کی ہو ر - پرا 
ہو چان ےلین بطلا نے پ بنا $ ہوجانڑے ا 
م 3N‏ ھل ر پا ے اور پر اس جا٭_ 

ییاو ہیں نے اپے استعال می نے والی خطلف اشیاء کے 
ببت سےا تج کے ہیں جو اس صنا × کے ارخا میں وہ 
ای تصاخیف میں ان ا شیاءکوان :ی موں ےج رکرتے ہیں ء ننس 
کی بنا کے میں غی موی مشعلات یی لی ہیں۔ دھا خی ان 
سیاروں کے م ےکی نسو بک جاکی ہیں این کے وہ تحت ہیں۔ 
چا مدے غا ری مرادلی پان ہے ۔مخخلوطات میں اک م 
کے سے سیا ےکی علامت در ع کروی ہے بھی یں ء وصاتڑں 
کے ےغار اورک بھی ہیں۔ چنا مو شاذر کے لئ اکر فط عتاب 
اتال کیا جا ے_ 


اتال ہو نے وا ےآلات: 

عرب الگیسیادبی ج وآ لات استما ل کر ے حے ان لق 
یں نکی معلوات کل ہیں اول لو مار ے کی آلات 
تمل کی فی ہیںء جن یں ت اوقات ان لواف درخ 
ہیں خا ارازگ یک کاب الا مرا س علوم ہیں کاٹ ی کی 
کاب میں اور الف ال کی جواہر سیر میں ان کا ذکر ے۔ 
زک رکون ےک کی ہے ۔کئی او ارات بھی معلو مات 
د7ب ہول ن یں وی جن س آلا تک رکا بیان ے۔ 
کم ویں کے آلات ورال وے ی ہں کے بان استمال 
کے تھے نل ککئی۔ 

اشیا ءام کے کے لے جات استھال کے جات تہ 
ووی یقت قار ے یں حتاف کن اوران ے 
٭ بھی تاف Eh‏ ) (ا )Draugh‏ جاضرورت 
من کرلیا ہا تھا چان ہوا کا زوراس یں ا - پا چھو۔ کر پا ق 
جال تا کے کے لے بھی استوا لکی بای تی یکن ایی 
.ا ں بھ یں جن میس ہوا کا جوک خود ہن دجارکی رتا تھا زاس 
نا کا موں ملا خوش گا نے تق پچ رتیارکرنے کے لے موزوں 


آررءسافٹس اتا یر 


یا مي اث 
شح لکی پھٹی استعا لکی جا ی تی ۔ پکھلانے کے کے تو موی 
ککٹھالی (بوقیطہ ) استعا کی جال یع ۱ ۔کٹھالیپ دوسریکٹھالی 
لوط لظ کی جال ی کی دوسری صورت 3 اوک کیا کے 
پنیرے میں٠‏ کک دوسوراغ بناۓ جاتے تے۔؟ بر اف 
اد پک یٹھالی سے بک ین ےک یکٹھالی می ںآ جال ی کی اورمبل او کی 
گنای بیس رہ ام تھا۔ زی اٹھانے کے لے کے وغیبرہ استعال 
کے جاتے تے۔ چناغجرا. ۔اک یسیا وی نے بی شگا. $ ل ےکاس نے 
یں اسما لکرتے ہوئے اککشر انی ا یں جلا کی کو نت 
وآ بد نہہوا۔ڈھالے کے لئ سا کے استمال کے جاتے ےن 
اشک ارک مقصو رپوا وو روء ل۴ Z ٠‏ (٭ ل 
اا یں ری جا ۸ _ الل ١ہ‏ ہو اس اکرو ہا تی جو 
لے سے بن دکیا ہا تھا۔ ڈھکنا (انجیقی ) ۰ے ب درکھا ہا تھا۔ اس 
طر ق رفجیقی ٥(‏ اطا )س جا ے۔ا /. ۹ بندسرےوالا ہو 
ا سے الاق الانھی (ے ھچ مایق ) کے ہی۔1 اسکلا اور 
وار ہولڑ ‏ اور ڈ گے روون کے لے سے زات حا یکا ریٹارٹ 
(886۱۱۸) ین جا ے, جوفظی ر کے لئ استحا ل کیا جا ہے۔ پھر 
5 قابلیۃ ( جے اگمر ی میں Reciever‏ کت 7ں)9 ق8 ے 
سے ب 56 جا الرازی اورالطغر کی نے اکٹ ا ںہ تک کیہ 
کی ےک ہر نے کے تو ں کی می بیہاں مون چا سے اوران 
نون مرن ہلا جائۓے ر سان سے پٹ ط إں۔ 
یں اما >ا) ونر نم یآ کی جا یخں,٭ 
اما( جگ اکر ری ہو ٤)‏ پاپ سے(جوا کے ہو ےکی 
(Water Bath) IS‏ ے_ 
ان جہوں ب جہا ںکی لے کے تتاف م9 ے ہوں پک میا 
کےا اوق لکرنے کے لئ کنل کت ( کین اکا )اتال 
کی جا گی میں عام لور چا رک ہیں کے او کار کار ۔ 
اش اوک 5 ہا تھا۔ ا کی تیا ری کے ہت سے نے ہیں یک 
خلف اقام ارول کم سے موم ہیں۔ کے کے تو ںی 
یرون :چیا ک انسور صدی“ - مار ے الگ رواخ تھاء 
کی ی دی جال ی کیک کارت جیماں پچ اورا رح ہو کے 


ٹروری 2012 


ھا کے سے پیٹ کا خط دم ہوجائے۔ 
نزو ںکوکوٹۓ کے لے باون دست استعا لکیا جات تاور پینے 
کاک م نت ہک کی مل اورٹے سے لیا جا تھوا۔ 


رات : 

ا سے ر اوں میں اککیسیاو یکی م کےطر ٢ال‏ ےکم € 
تے۔ برطر زک متحدوصو رت یں ۔ ان برا تک ذیل س 
ا مر مق در نکی جا ےم ا ےکم لئ سنا چا ے یہ 
بر 6 النوارزہی ( مت ااحلوم )حا کی خلیضہ ارش شی نب 
گیا سے ماشو دہے: 

1 سے بی ا ےوہ عا مکل مراد ہیں جو اشا کے 


۰ 


جااے 


باے بل ۔ 
2- تن( ینادیر1): تعیل رگزےلزے/٭), 
مرن مع( ۔دوسرے ے5)۔ 

3 ل اویل (کھولنا): ان ےوجطر زرا ںہن 
ےکوگی جرک تو آ مکل کےمفہوم می ںوی جا ےش چو ے 
سے ذروں می اتی مکی پان سے بح ل × کی ل کی لاف ورش ہے 
ٹں:۔ اکال اش )Corr 0i۷ e5(‏ ےا موں ( ن معتزل 
رارت )ےء رط $ ےد سے ےلو کرای ای یس یں 
و ےر( ن داورل TTS‏ سے( چ وکرو 
کے میں لی ٹکراہرن کک ہا ے )پل قتطرہ قط ر وریا کر( مین 
کے ی اھان ی 9 ل سوس جال ہں: 
ےت دل اپ لک ہا یں راو ای کنا 
02۰" ےن ےا کر -ذرات وس یھ ای ے۔ 
تیر( بوا )صف( صا ف5 )اص (جدانا)۔ 

۴X0 4‏ کا موقم النار با 
یراس کک وہ چ ع )ت ے( U S1 W9‏ 
سیآ ب دہ“ - ( تل وغیرہ × خلگ ) تی یز 
معق رف = قر میس ڈا لکرآگ میں جا کرد یاک (ا 


٭٭ ۲ ۰ 


اراد ساس اتا دا 


ٍ70 کر کے نل بی سے بگاڑنے 
ے2 نے ام ور پ کہ تکام لیا ہا تھا شلا ذس کے بویگوں 
(ZS‏ 7 06 مت مک یر سے 


r 
5۔ ہک( بعل )اور اتر ال ( ا پک یککٹھالی سے چ‎ 
کی کنا یکی طرف ند بنا۔‎ 


ج8 تظر( تہ ق کر کے )تمص کن کک 
تد( صعودک )اور یم ( پرا جوم رگ ا ڑم ہے)۔ 
7ش 2م ںکیطرح مکی نیس «Calcination)‏ 
جم رک وکو ز وں میں روک رآ د ینا کرد ہآ ےکی رب ہوجاۓ )ء 
صدا(“ -ن٭)ء بحم ( ٦‏ میک اور 
کر)۔ 3® 
8- ا < ا ی2 
ہوم یں کچ سک )ضبق ( گا کھوزاء ای 
کی اق ے)۔ 
لزا اص طور ب ا - اتم کی تھا۔ اس 
کٹ تاا ت تال جلد 
ہی معلوم ہوگئ یھ یک اشیاء (]نغاتا بچ 
یش ١ل‏ - وسرے 2 آ کن 5ل 
اکس ادو ہے کے موزوں تا پچ لن 
لگ پل دیات لے ۔ لچ امعلوم میں 
کا ےک شرف با کے ئآ د 
٭رااورا -ح ص گند مک بئی چا بے ا 
2 اوزان ے ھھ تا & Hut‏ 72 
0ے اہم ہام وط ر ےک تیل 
اا ا ہے کے ند و کی اظرا رور 
نے سی . ۔اورد چپ ٹول بی ہک مر دہ سگ بنانے 
ھل وت ہیی سےا -ص 4ی ” ے۔ اکان نے ان & 
ے ملف اش کیبل زنک * جو ایی وی استعال 
رت ہیں۱ا. سطو یل فہر & رڈ کی ے۔ 


دوآلا ےکٹیراورا_ -آ لشف 


ھی رٹ j‏ 
خاش ناص اش یاکی تیاری کے ل کوکی عامطر وس تھا۔ 
بای ہمہ اشیا 6 ۱ - پرا سلسلہمصنوگی ورپ تیا کیا ا تھاء خلا 
پا و سے رگا ز کے او رم کے 9ھپت,ھ) 1 
کم کے سیندورہ نج زرا وسیک ٢لو‏ سے ےلو ےکا“ “وره وره 
ان صورنوں یں معلوم تھا کے متعلقہ اشا میں رساۓ رور چو 
جا ہے . ۲۹۴ نر ری طور ےد رب ہونے وای مع رت خلا ی 
کاحیٹ ( دخ ) یملف اقام سے عاصس کیا اس وق ت بھی می 
ہت 
22 زی کا جو اص لا تی موم ہم چا ہیں 
کے مطا یق کی کے ےکا روا جع نہ تھاء 
٭ ت متب کے لے بہت سے قاع ےمھرر 
ھھے جن ۶ 7 ظا ر ده ا 
ے> وو ورڈ ان خی خی میں 
| اشک 5 وٹ ا سکو جلاک وف تک جا ی 
تھی اس ر ے میں ابوافخضل جعفر بن علی 
الشقیء این رسام اور اتر او کی تصائیف 
موچور ہیں سونے اور پا یکو ۰ Pp‏ 2 
وؤ الم کم یا طر ہماں ےکم لیا 


کیائی فی امال ےق سے ہکم ہیں۔ 
یہاں چنداشارات بیکانی ہوں گے ۔اواء ان طر ہاں ےا 
جن ے وسا یں ورال اص لکی چان یں معلومات زی دو یں _ 

سقانء وعو کے کے ل سے حاص کیا ہا ھا لن متا مات میس ہے 
کے وو جا تما او رچ ر ر ےکوکشی رک ر کے لیر کرلیا 
ت ارابانے کے رف 9 اواو ہے کے. 5ں ں٭* 


رور 2012 43 اراد سکس اا ی ن 


لو ےک کر چوں کے اضانے E‏ اکشی کیا ا تھا۔ فلا دی 
صندت پاش ا کو جوہردار بیانے یی اس میں ”فوا“ پیا 
کر نے کے تا تابو ںا سلس لاتا سے جن سکی مال اککن ری 
کی ۔تحفیف ہے زماندعال ےا شرق صف $ کے 
ثول کے مطا لی ٹوا رکا ہر Cob‏ اس دعات س ٹیا 4 
Titanium)‏ ) ى موچرى کر و یت ا کے 
ات علض فی ورای Fr‏ ہو ہیں۔ 
ت افم ےت بانے کے دان جس 
بت دہ وی ا ن ر اما ںکوم ہر سے ک بن بنا نے کے لے 
فیس اور وشن میس نا توج ہو یی اوراس میس قد اہ یکیتفلیدکی 
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شیا کے یں ان قارات پ زا پحصول با کے ہا ے 
رت 1 
تی لچ ف کے ذر ےب رکط الا جم تیاور برای ب ایل کے 
جاتے تے۔ ا طر ز س نف مم کے بہت ے تیاوںء شاا 
زیون نل ویر ےکا م لیا اع تو تتاف اشیا لی چٹ ککرہیں 
قرغیتوں میں ڈال لیا ہا٭ تھا۔ ریق ا -ستون کے ودا وں 
مس ر کے ہا ے کے اورا نکی قطار یں ا ددر ے اد عا 
ال ن ۔آگ سے * ول ye pf‏ چون ے اف ہوئی 
پاپ ترعیقو ںکو ا مکرثی تھی اس طرں قرعیقوں کے بر جھ 
بعاب پیا ہو ی یی ء دو خونبوداراور تا اطیف| یی تیلو ںکو اپ 
۳ٰ۷ ا رف یں رای کا 

موی ی اور ریا روشا ہیں ج ر الاک کے روتوں »وساف 
سک اور جوڑنے کے مالو ںکی صنعت کے لق ب کاس 
موچوو میں م کان ا نک تھز EM‏ ہے۔ جہاں 

“ ۔ بے معلوم ہو کاسے بہ نال ھی قاعدوں ل ہیں۔ 

او کل ا 9ھ ,"و 
کی ایت ال ی ۔جیی اک اناز ن کی میزان اکا سے تا چت 
ےءا نکا بہت رواج تی ملیف م صنفوں کے بے ہو ۓ بہت 
ےط شی ہیں دہ بالات ناس دج یپ ۲ ہیں جو 
اج ,کی : کشف الاسرار کے علادہ ا نی کنابچوں میں در ہیں جو 
مسقبوں کے لئ ار کے گے _ 

کی یا کیج ,زی اوراسلائی ثشحافت میس اس کے متنا مک بیان 
صرف ای صورت یس کن ے یم جس کے دو ں کی 
صا شف ےب گور واف ہوچا اور ار ےڈ مین میں مکیمیا 
ےتید وعلوم شا اکم داور مر ات وخ ہکا 
پہت رنصورقائم وچا سے چا“ مکیمیا اتکی ہے روز اول ہی 
تی نکی کی ۔اس سے میس ہی ضروری ےکن اعما لک 
زک کیا جاۓ ا ن کا E‏ 


7 


جاے۔ 


آرر٭سافنس اتا یدگ 


(Indigo) 1 4 


6ء ے پم ینو نے للا نلوکپٹرو ںکی رکا کے لئے 
صرف ویر -و 7ب میں وەترر ٠]‏ 0 2۸ھ 
۳ رف ان -ا لے ےک میں معقول اور 
موز و ں قر ار جاسکتا ے۔ ی رشن ر“ - چکرار تے اور ہوا اور 
مرک روک سے یں پا کے کے ۔کپٹڑےپ ای طرں کک 
جات تاو کی ڑ ارو ےہا ےکی تے۔ چنا چ یر“ حمدریوں 
5 - اتا /اں پر اصرات (oductsاP)‏ کی حقثیت ے 
جانے جاتے تے۔ بیہاں* کم دائوں ےک وں٭ ی رنگوں 
گی د سےا نکو ہر بنا ےکا یک لیا اور لوں بیقر ری ر“ ۔آ تہ 
آ ہت تھا رت او رکا ر ر ے خا ر ہو ے لے گے _ 

ان تن تد رن رگوں میس سے١‏ -کار“ ۔ارحوالی سر تھااور 
ہے یرہ رو مکی ال - بچھوٹی ی صرف اتی (۸ ااا 8) ے 
ل م تھا ق کم فو یش ( شا مکا سای علاقہ ) کا ۔شرصور 
(7۷۲9) ا لکی پیدادار کے لئ مان طور ہو رتا ۔آ رج کی ای 
I la a‏ ہو "Tyrian Purple"‏ کہا * 
سے۔ بی اتتام کا ت اکاک اتال صرف شای ن انوں۔ - 
حرودھا- 

ووعرار“ - 9ا سر سا 
ےم اکل مو تھا اور اسے "Alizarin"‏ شی ر7 )الا 
تھا ال زر ہک پلف ورال ع بی کے الا راہ کبک ڈے۔ ر 
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بش اس "The Juice" J‏ یں لے 
اوو “ا کی اتی تدرو تمت کرای کے ے پو ےکم 8 
ضرو ری ن تھا اورصرف ری کہ د ہنا کاٹ ما جات تھا۔ 

ترا“ - (ن"گواں اروا ) .“نر کے ا ۔اییے ہے 
ےم لکیا یا تی کو کر میں ب (ا۱) کہا س 
تھا۔عربیوں نے اسے ایل (ع ری می ال اع معرفہ کے لے کا 
جا ہے )کہاء سے ہسپانویوں ےملک "[ھ"(انُل) 
بنا اب ا۸ چندا ہ کیا مکبات کے موں میں سا ہی 
کے طور ب استعال بد سے شال 5 حظہ ہو ۸٥11106‏ کین ان 
مہات کی ای اودے ےکوی منا .انیس جے ار ی دان 
ا کے ں۔ 

ریم روی ااں لود ےکو "Indicum"‏ کے ےج 
ورال ا نکی یلان ش 0ص٣‏ مرارف تھا- ہپا و یوں 
نے اس لف اکوجھی اس رح سے تب کیا کہ ہے "۴۵30 این 
ا یم انظ ہے کے ے استمال ہت تا چم راس لے 
سے اکل ہونے والے مادے کے ےکی می لفظ بولا جانے لگا 
اوہ6 ر مادرے کے رہ - کے ےکی ای لف کو اتا لکیا جانے 
گا۔اس لفت سے بہت کیا مادوں کےا بھی ا“ کے گے _ 
کی کا کیا ی رھ چھی ای کے م دکھاآیا۔ 

8 اہر ییات رو‎ Js £ 1863ء‎ 
Û اط‎ s( Ferdinand Reich) 
صر‎ * - ١ ۓ‎ (Hieronymous T-Richter) رت‎ 


اراد سافشس اتا یر 


ورف کیا ج ا مک نے ب پرا ر یی خوما اہ کک تھا۔ اور اس 
لی تکار“ مانلا (00 1٥ا‏ تھا۔ چٹا ہا ں نے اس ےکر 
ماع م بہذم ) ( )رگا ووری .ول میں اس کا شار 
9 ضر کےطلوں وا ے_ 


(Inertia) اتا‎ 

ترم ی لوگ زی اورجسالی صلاعتوں کے .ڈڑے ماب 
بے جات تے۔ان کے ہاں جآ و ی یکا مکو بت رورپ سرا م 
دی ےکی صلا کس ر ٣‏ ت ںآ وی کے پاتھ می کوٹ یف یں 
۴پ تھا ءا ےک آوی نیک کچھ جاک تھا۔ برا سام یتو ڑ بہت بعد 
گی تہزیوں میں بھی پیر ہوا۔ چناغ گر کی کا لفظ ۷٣ای‏ 
ارک کا یک ے۔ مہ لا ساق زان کے "ہا (کون ت ) اور 
")ا بوم ہے۔ ان کے زد. ‏ ج٘ اوی کے نس 
کوئ یفن نہ ہواور جال ملق ہوء اس میں ف یکی رارت مکی 
کو یس ہوگ۔ای دج سے بل ہربے جان ون لک :ڑا 
ہے۔ ہراس چ جوسست با ری اور ےس ہی ہوتپرس کی مم اور 
اکیطر تک صفا تک عائل ٢و(‏ اھ ی ںیک فط اس ونت ررے 
معنوں می ںبھی استعال ہا ے  .‏ 3 اس سے اس ےی می 
سر لیت کے ہجاۓ »کنا یی وکا اورفر .پا مرادہو۔ چنا می دو کے 
اشر اجس لاہنرے ماری ہہ رمالا سخ یكٰے)۔ 

7ء میں اکر رای دا نآ ہک نیشن نے و٭ کے 
سار ' کے ئن سادو ٹوا رپ 0ت پ دوا 123 
سارک ےکا تک اجار ے۔ پہلاقافون ہے ےک ۲ہ اکن 
عم پیش اکن ر ےکا او رکیہاں ولاک سے7 کے وال 
ا یں ر۶ ےک ¥“ ککوکی یروف توت ان دولوں 
و ۹/۹" 00 

اس کا مطلب بر ےکرک کے رک مو ا - 1۷ بیشہ 
یں ری ر ےکی . دہ “کاس ےکی دھیلا اورھ یپ ورنہ 
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کیاجاے۔ کے ب ی موی بیخودہودچھ یبھی ای ںکرے 
٤‏ اس فاون سے مادے کے جا ۲و ےکی حز ت ظاہرہوٹی 
ہے۔ کر یےقانون ا شیا کے جام نیکوقدرت کے١.‏ -تانو نکی عد 
“ - ا ہے۔ ای وج سے نیشن کے اس لہ قانون کو 
of Inertia‏ ۴۲۲6( و انون )کہا جا ے- 

درام انون ہگ تا ےا ہلا ۷اظا ش سے 
وکیل 5 جا ے ایر “' بیش کے لے جاری ر کک . 4 
“ دا ے روک ن6ل جائے_ ا عا )یں ہا ۷1 کل ہا“ 
علوم ہیں مون نق یقت میں ہے جار ے ادا ےک جھودکا 
5ں ک تبد ہک مزا مت ب ہیا ہے۔ چناج ا سکواس ہل بھی 
دیکھا جا سنا ےکا 1۷۸ا یھ “شرو کے کے بعداب ات 
”ست موی ےک ببابنی 7 “کی کیں رو کن بلا نی ۔' 
کیاصت۔ میں لکن . مہ کک ھول ت زد ت 
اسے ایا کے پ پور نکیا جائۓ- 

ال کی حقیقت میں موشن 8 حمورت 
ےکنا اف ڈ نگ ے۔ 


اردو دنیا کاایګ منفرد رساله 


٠‏ اورک یور 


5 ٗ0ست جِ پرتھرےاورتھارگ 
0اد کے علاو٤اگر‏ نکی اور ند یکتابو کا تھارپ گڑے 
9 ہنا رے می تی کتابوں( 5ا3 ۷" کل فرت 
0 تالو ں کرت 0ا (Index) Ês‏ 
(Obituaries) sO‏ ات۷ 0 تمات: پادرنتاں 
0 کرای ...اوت پچھ 
ات:96 غار :20رپ 
0ء پپ(ءام) لب :0رچ 
کت فا نے وادارے: :0رپ ناوات :0ء پ 
کان برو پال :500رپ( ملا « Es‏ ۱۹00م (Josh‏ 
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ارو ساکٹس اتا سی د 


اکر الاسلام قارو ی دی 


ظ و ڑوت 
04 کے پک اورثورت ار (قط۔ 2ء ویر2011 سے پوس) 


پ و ںی سا جج 

تی ےکہ پل الا جاچکا سے پر دراک درمیالی او ہچیچ وے 
٭ زو کناروں سے لے ٭ جلری أہھا رکی کل میس ڈھنا شرو 
ہوتے ہیں ۔دوسرے الفاظا میں ہر یپک ادیک اور گی جل بای 
ے اوروولوں ےوران ںا ےکا ےر - ول برا سے 
شس زر مت مو ےب و ں لوف زا ے۔ سا تق دب یکی ڑ ے 
کی سا سی یں e (Trachae) E,‏ میں اور 
م میں ہرطرف یی رتتقی ہیں ووی وں کے درمیالی سے میس 
ڈڑھنا رو مجان ہی کہ وہاں< ۔آ سجن پچ ھاکیں۔ جیے ہے 
پ سے ۲ے جاتے ہیں ا نک ھٹا ین .ڑحتا جا ہے۔ یہاں< - 
راو پگ اود پچ می ںآ ہیں میںل اتی یں کین ان سلیاں اس 
س ین مور کی ماپ انرک موی رکوں 0۱٣۴(‏ ۷ کل میں 
/ ۷آ رت ہیں۔ 

د نے میں ہر پگوئی سا "لک ہلا ےی رت ےد 
عم I YL‏ سے وہ پلا ہے کے کا رک طرفاآہتہ 
آہستہ چوا ا جا کے ساس طرں ہک ت تی ںی نکی اق 
یں۔اد کہ پگ اد ہیی ین اود پک وکا اپ رگو کی 
موجودگی یں مضبلی کن ے٭ ج تل 


ٹروری 2012 


کیٹروں کے ہر /وپ کے لئے اس کے ب و لک ہناوٹ اوررگو ںکی 
اراو ن مون ے اس /و پک نا ھچ کے لئے اتا کیا 
جا سے ۔ ال کے طور پاچ وں کے ب وں موا زی رگول کی تعراد 
€ دہ ہوٹی ے۔ یری کے پ و ںکی رک بھی .کی عد 
4 وں ےن کی ہیں کن ان میں متوازی رگو ںکوآ یں میں 
ڈدڈے وا ی گھورگی رگویں کیک تناد ان کی شا رح ے۔ 
ٹیو ںاور ماس کے وں یں ا۔ -‌ پان اکا تر 4۹4۱ 
و رو سا بفاٹی ے اور تی متوازی ریس پچ راس ےک لک ۓے 
کان طرف ٹعی ہل یری کی اور ی کے وں 
یش رگو ںکی تحراو دعر فک مون ے بک توا زی ری یہ ہوکر 
اف علق بین یمیس Cells)‏ تا یی ہیں کی اور مر ر 
رر وہہ 
کن کی ا ےکس پاق میں یکس اوا یی بی کون 
کی تحدادم وپ مہم مون ے شہ دک یکھھیوں کے /وپ ےلحتض 
اقام جو کی یوک انگ ا ال کاپ و کان رھ 
رین لآ ین نک کر وں مین ان کپ و نکی رکون وین 
اس جد“ لی ہوتے ہی ںک انی ا نکی شنا ‏ لے کے لے استتعال 
کا * ے اور ماہ رین یر موں سے ا نکی کان وکر ے 
پ و کاو حص جو انی م کےا کے جوز سے ے رلو پال 


ارد سناکس اتا یر 


یناو ٹکا مطا ل کر یلو اک وہا .ای الس ےج سک جار 
پپ٭ سے ر کی ہے لیک اس ا میں ومن رن میں ہیں ۔ اود پا MM‏ ٭ ا۸ ییار ں مخت 
(Resilin)‏ اس ماگ ہو ہے۔ ای ا لی روف لدی بی ہو ول ہیں جودا کر کی یں میں جس 
تین رم پل ل اوران کے ورمن اش مول یں ج ی اط کک دہ یرداورشیا تور کی اوک یں بن جا ہیں جنیں 


پیا ےککئی ضلا ع6 ےر ے ہیں ا س09 اتسس ز لان ریما ) (Phragma)‏ ا گے ں۔ و ے 
اور نے ے 7 کر 00 اکمرکی میں او ریچ ی7 /۶2 # ے ضلات ایں کے دران ے ر سے ہیں جر موری 


0 ا اورکل اہ “جیگ عضلات اد کی پلی ٹک ہی ےک کر بی پا یٹک اکا اي 

سے یس میں پیا ےکئی دور ے رون ضلا بھی حصہ € % جاتے ہیں۔ف یا پ اد رحضلات کیا ے ہیں جراد ی 
ہیں۔ پیٹ ےک لک کے ٦ے‏ ان - - کل ہیں۔ اٹ ر کے 
٣‏ ۱م یا ےگا وار کے مق مز وش تھو So‏ خلا کہا ہا سا ے۔ اس کے علادہ ہے ےک دا ل۱ اور 


4 


پیک ںاہ ونای سس او رضلا ت 


۶۴ .کی رو ا کچ سےبھی ری ہو یں ”یں 
جاوفا س ( (Apophysis)‏ ) کھلائی میں ۔انپ پوںگا 
ہم بلول سےآنے وا لےحعضلا تآ ٥‏ ے ہیں 220 
رمیا ی کے ےکی ا ۔منوازی پلیٹ اجرف ہے۔ جس کے دونوں 
سرےایووفائی سس سکیشکل میس او ہک طرف ابھرتے ہیں۔ بی 
پیاکی نی اوران ے9 ےحضلات اور* زو اونا سس بے 1 خت عضلات سے آ میں میں 
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6ل جاتے ہیں ان ضلا تکو ا فی کک راس ہا کیا ہا سے کن ان سے 
6اپلکی اوفائ یس سکوا. ۔دوسرے سے دورکر پت جا ےلو ہے بہت 
زی سے سرک راپ صلی حا ۵ پآنے اوراہ فا سس لوچ ی سے شا ہدنے ولا مہا راشٹرکا 
لال کیک کرتے ہیں۔ يان کیا - امک بے مال قول سے جھ کی رالا شاعت بیو ںکاخوبصورت رسال 
وں کا7 میں می ھول زی لان کا ہے۔ ا کی ماں کی گود سے کامیابی کی منزل تك 
بی لآ کے بیا نکی جات ۓےگی۔ اس رب ا دیا ہا ےا N‏ آے کا E‏ ظا سے 
اور گی یں سے کی طرف اگری مون ہےاسہوفا یبس ۔ 

علقہ ہناد یق ہیں جو صرف یا کے ہ رض موی ککے۔_ 
با4 رول عحضاات 9 نے کے لے بھی را کے 

نئآ کیرہ) 


تل غُارو۔/5 آنہدے ٭ سالاتہ۔-/150 ہے 
دنک یما کا لد ے رام م گی ڈالر 


9322519554: e 
E-mail: gulbootay@gmail. com 


۳ 
۱ الویں کے لے ی یں سے دی RI‏ 
1 اش شس اتکی 


ہے 083 سی رد ٦‏ 


نل 232862379810042138 23262320 
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کا او زول پلیٹکاجوڑ 


نیم ان م۱ چٹ ج ید میلس (Thales)‏ ٹا 
ال نے انی میس ا. “ام اکا یھجمس پ وعو لی ی ۔اس نے 
ام رواٹ ھا اپ ےکوٹ سے رکرصا کیا اور وک ٠ ID‏ 
ر ا ےد میں کاخ یکر 3 وی ہوک یں ام ری 
چٹ کی طرف 0 یں اس او یا سکو 

نس کا ےو جوا 6 داہا .¢ وواد L1‏ 


e‏ نے ویک یاک اس کے جوتڑں کےلوں میں 
6ا شر ےا چان رر 
(Loadston) lll‏ )ا گے میں ۔ یں نے اس کم 
6پ اے سے وم یں یات رکم اور اوور یمرن 
(Magnet)‏ ی ای رانا میلس کےذجن می سوال پیا 
ہوا کیا کنات کی زر خصوصیت اور اہر یں ااے 
(Induction Propers)‏ می سکوکی رش ے؟ 

کئی صد لوں بعد ڈاکڑگیرٹ (e۵۲۲طااG‏ .5۲) 
(1544-1603) نے اپنے ستر مال کے ب۶ ت میں پت کہ 
چ٭صرف ار بللہ سلفرء خیش ررے جانے پ تنا سی خصوصیات 
ا Pp‏ ہیں۔ ڈاک ڑگبرٹ نے لوڈاسان اور امب ر کی ھن سی 
خوصیا کو کی کا یم د تک وی نا ت تین تن رت 
تن س اورگ یکی طرف قزم اڈ اک کیرٹ کے بحر اولووون 
گیورک Ottvon Guericke)‏ )ےکی اورمتنا ی ب تابي 
ولا E‏ 
یلگ یراس ہمان ہکا 5 ہوا م ےگورک جوک صد ربلد یی تھء نے 
ا سے مصروفم میں وقت می ان ت کے لئے اہ آل تیا کی 
Von Guericke Generator ê GTS‏ گت 


رور 2012 


ہیں۔امرسے پیدرا مو نے وال کی کہ کم اورتدکا د نے وا لا ام تھا۔ 
گیورک نے سلفذری١.‏ “کیت بناگی ای کے وسا ںا = چم کیا اور 
ال چھید سےا ۔دحا تک بعر یکوک کیا عر ی ےا ۔ہتھا لک 
رت ےکی برو سے لر کین رکوک ایآ یک پړاک 
ار وو وکن 09 
(Static Electricity)‏ 37¥ لرل کین تصرف گڑی 
کر 3 پلک کان کے وما ےک کر لی باک ہیں تاف 
۶ت ےگورک اس نے ب یی ےکا - قا کی سے 
کر ہے دوم ری کی Ue A.‏ ے۔ دور ےافظوں میں 7 
تو ایکوش کیا ہا تا سے کس ماک کیرٹ او یورگ کے دور 
“ - اہر ے ملناعلیت ء تصرف ام ربا علش خیش گور ک آل 
ےا و وشار یں ان کی ی یا ری اوراس ل پک 
ہو چا تھا۔ بی ن ۷چ تک یک اھر دک مو لے جن گے ۔کیا 
سا ن پچ یکوا. متام سے دوصرے مق متت کیا ہا اتا ے؟ 
ا سوال بے اشن ے (Stephen Gry)‏ 
(1670-1736) نے بہت ول نچ یکی۔ اش نر | ے نے اپ 
ےم وسات کےکھونییو کو ولوار می کا ڑ اورا ی دصات 
کی رکوا . کے دوصری جل“ - اد ۴ ]ےکا متصروسات 
کد ےک یکو | ارک دوسری چ“ - e‏ خی ۔دعات کےا - 
مر ےب .قائی ہوئی سلو یکین دک سکیا۔ ا کو امیت یی یکا 
دوسرےسرے و واک لکی چا کے لج دات کے 
سرےپ کا ےک سے رک د سے کن دہ اپنے انل تریس 
کا رے۔ | سے ےا ال کا ی ب ہو رکیا۔ دوسریی رہ 
ای راود ۱1-2 رد لوار سک ڑی ہو یکھونیُوں پوت اور 


اراد ساس ابا یر 


7کاپ عا داچ جرب شی لکامیاب ہوئے۔ پل ب 
جس کا م مو ےکی وجہ یگ یکردھا تک یکھونٹیوں ےکی زین میں 
جار یی اوروسرے۔ یی 

ےک ب Transmission of Power „f‏ 
اور Earthing‏ کا ۷ا پیٹ لکریے۔ اس گا من گی یں 
ےا پکھول دتے نے ے ان کے عادر ذخارت چا ے 
جوگلی کے لے مل ہیں اوری رم ول (Insulation)‏ کا 
استحال اورافا د.. کور و نگیا_ 

پاس (Charless Dufay) Aq‏ 
(1698-1739) جوا رای تھے۔انہوں نے و کیاکی دو 
تھی ہو ہے۔ا. -د وی جو کی چ زور شم سے | نے پ پرا 
مون ے اورو وگل جو رن Resin)‏ گی (Fur) jj‏ ے 
نے ب پیداہونی سے ۔ اا ماشہ کی اودر کی 
بل کرش پک ی یلام 5 کاو و وولٹا (827 1745-1 )ای میس 
ری کے وفیسرتے۔ دولطانے اپ ۶ ت یں کی یکا ا - 
ال اوی تال ے_ لورکا 8ے سے کھرے - تن میں 
جح اورک ےک پچٹرو ںکو ڈوک رانہوں نے ا - ,ق سمل تیا رکا _ 
جے وولٹا > ۔بیل کے ور کے ر لوں سے ووا 
الات ساٹ نآ کے تے اول متنا م اور دو مکی اور اسک شل 
ا ب ضرورتکی ان دوفو ں6 راخ کیا ر روطب ' وی 
ا اق ے؟ 

ای سوال کو گل کر کے ےپ وسر کس 
(Pre Hans)‏ ا ۶ت سے ایی 
کارآر ۷ ک1 فنا 1 7 I‏ جاۓ لو 
نا س پ7 IE‏ 

ونیس رار (1775-1836) نے تخت ق کک 
.کر سے رتی روہہی سے و اکا مھا شی اکر کے 
چاروںطلر فو ںکیا جا ہے۔ دوسرے الفاظ شی کہا ہا کت 
9 2 بب و 
بن ی یب اون نے ماب ٥کیاکہ.‏ 7# 7 روروموازی 
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wa Stator Coil 


٭روں ےا کی سمت میں مکی ےلو یہ دولل رآ ہیں میں ۔ 
دوسرےکواپنی طرف کل ہیں ۔ اورا | کرک ت 
تپ ملکردی چا لودواوں٭ را دوس ےکوڈیلتے ہیں _ 

اکر نے بھی گا یڑک یر کے چاروں طرف پیداشرہ 
من ی قط گول ب ے اور ا رکو کے کی شک وی ہا ےلو 
نا یہت د چان سے ۔ ای کے بعدائھپتر ےم صنو ی تن سک 
ر ا کروی ےمم Electro-Magnet‏ کتے ہیں سنوی 
ا ١۸۵9 ٥1(‏ ۲0ا ) زرل ناس 
(Permanent Magnet)‏ ےطان ور ے_ 

اھر کے بیتتام ۷ تآ کی گی سے استعا لک مو. 4 
بے ہیں۔ یتام پت دی .فی روک ویک اوراستحمال س لا نے 
کے لے بے عضرو رک ہیں ۔آ رع ےتا می ےآلات ای دی 
۷۷ ےکی دین ہیں ۔مصنوگی من یں (Electro Magnet)‏ 
2 جا ضرورت اس سے متنا سی ا کوک اور تد ہک کے اے 
مقر کے لے استعا لکمرتے ہیں ً4 Permanent‏ 
„Magnet‏ چنا فان ے_ 

ای × دا تاوا نحت ے جوڑ کہا ےتوہ تر مگگوں 
قی کے گے زادراہ بن ہا ے۔ان تام × دات او ۷رت 
کو٭ تم کر شی انقلا ب کی ضرور گی ہی رتاری+ل 
ے۔ا میا سپا ٹک یش یک بک سے وک اس میں کل یی 


J 
Field Coil 


Electro Magnet 


GENERATOR 


آرردسائٹس ابا یر 


نا دای شال در i‏ تھا ۔ لے کے ۷کت اور 
کت ۓ٭ EIS.‏ بزۓ ھی سے (Electro‏ 
۸80۴61 ت کیا ہا تا سے ج سکی طاقتکو ]رورت ۳ 
وہ کی کی ا ے۔ ن ا = 
Magnet‏ گے 
کک قات ال 97 
E E e‏ 
1۹ 1ں اکل فخراڈے نے ۷ے جن کیا کہ ترود 
شنا یں قط و یں ر کے ہو ےر کے کے (ا0 )جس .تی رہ پیدا 
مو ے۔ اس ۷ یکو فراڈ سے نے . تی االے (Em ٤‏ 
u 5*6 Induction)‏ ا الے کے دو ۷ کے بیان کے 
ہیں۔اال Statically Emf Induce‏ اور روم 
Jı Dynamically Emf Induce‏ ۷ک نراڈنے 
ہیں = e‏ سے یی ںکیا۔ Transformer‏ اور 
ےس و یہ کا ون ے۔ ہہاں 
Generator‏ نت کے سے ےن 
Û Boe System S Transformer‏ 7 
کہاہا٭*ے۔ 
راڈے کے۷ بے جھ۔ فی مان پیدا ہگ ے ا کی ہت 
کال نفلینک کے تا نون سکیا ہا سے کے Fleming's‏ 
Right Hand Rule‏ کہا ہا ہے۔ان تام تج تہ 
NV‏ او رتحقیقات نے Practical Generation‏ * 


Controlled 


ELECTRICAL کول‎ Synchronous Alternator 
OUTPUT 


STATOR 
ات شش غ  جا‎ 
RoTOR 


گم میں چ دک ور اچم » فراڈے اور 
یتک کے ۸۷ت کو یا کے پ آت کا 
Synchronous Alternator‏ ۴ 
HES Genarator‏ ےکی بھی 
Electric Machine‏ دو 2 ہوتے ہیں 
اول 1 ک سای ن ہا ہز ے اور ریم 
0۴وک اکن حصہ یں وتا ے۔ زیر 
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Stator 02‏ می سپ رک ھا (Stator Coils)‏ 
ی اا (Induction of Emf)‏ اور 
(Electro Magnet) e Rotor‏ بک ے 
کک مفنا طیید تکوکم لد کیا جائۓے اسے تم ۴٥۱۵‏ 
net‏ و١٤۷۸‏ ۴م دتنے ہیں۔ آراڈے کے اون 
lle (Dynamically Induced Emf)‏ لی 
متنا شی میران رک کر کے مج کو اہ جاۓ تو اس کے میں 
e‏ پیړا مو ال زی میں نشی میدا نکر رک بک 
ےوک رکے کن رکھا سا تنا سی میدا نکی 
| 07 اتشان کے مطا بن و 
کا ل سے دوس ری شکل میں تید کیا ا ے۔ Turbine‏ 
کی ٭ئی (Electrical X (Mehcanical Energy)‏ 
JISMEnergy)‏ چریٹ زک و عیب 
6 کوکھمانے کے ےکی و درکارے۔ ای کے ے 
باپ پل لی ہوا کا استمال ہک ا / (Turbine) e‏ و 
ماپ Î‏ جا و اسم کے Power Plant‏ لآ 
Xs Thermal Power Plant‏ سےکمماے جانے 
والے Hydro Power J Power Plant‏ 
Plant‏ کہا جات ے۔ ج۲ سال کی سے Turbine‏ ¥ 
Fig‏ کے٭م سے Power Plant‏ 6*( ہے سے تیسے 
Neuclear Power <Gas Power Plant‏ 
Wind Power Plant <Plant‏ کوان ن 
Turbine‏ اور e Generator‏ ے_ 


MECHANICAL 
POWER 


روف ساس ابا یر 


مصنوی اشیا ءا میائی مرکا ت قل 
_:Man Made Organic Compound Articles‏ 

تد ری اشیاء کے خاس ملا کا مک ہے۔ قد ری 
اشیاء کے لا کے اصول درف کر ےک م سائنس ہے ۔فدرت 
یی رب العا ان کے زرل چاری کے گے ٹوا 2ی رفت 
ومطا ل ےکا م سرائنس ہے۔ 

انوا 2 واصو ل اوو راف کر ےم نے ان ے٤‏ م 8 اور 
ا کوان خوش ومرشی کے مطا بت استتھا ل کر ےک ا کر ڈالی 
ے۔ اہ وک طور میا ب کی مور ے ہیں یق 8 نک متصر 
7 9 ہے اور یغ :مار ےر بکومنظوربھی ہے۔اں لے وہ 
بیس ایی مرن بھی د ےر پا ے او روک کرد ہا ے۔ 

ہعارےرب نے اہ کلام کے ذر ل ہیں ای ار کااشارہ 
اورخنعلگھی 5ے شل سور و اٹیل میں اٹ تی لی نے تیل اوران 
کے ذال کچھوڑے ہہوۓ پھر کےککڑوں ے انی جی کیم الج ی 
حیا تکو کو س ۷ال کچ کر کر کے “ہیں مار چھاز (ڈرون) اور 
مزا یکا تصق ر5 او رتم 8 نوں نے ایا کی لیا کافروں ےکرلیا 
توم رن مارکھارے ہیں۔ا |مومنوں کیا ن وکفرو تا اور بیت 
زد ہر تا نما چ اک 0۲ ۷ل کےغاف ےو اس کے 
کا کی لوا داجیا تکا میالی ب روہ پھولنا یں پا سے !کیو تاب 
سان ارت ےل اور رر یکو پل وک کی شرو کر 5 
ےک ں٤‏ تین درت کے اتا مکی صورت می کل ر ہاے۔ مہاں 
کک رز نپ ےکی ےنا ےکاالارم کے لگ ے۔ 


ٹروری 2012 


بھی ب رکف سائنس نے قد رن اشیاء کے ۷ کے اصول 
یف تک کے اور مو مطالعہ سے ا نک اپلاث یکر کے بہت ی ایی 
زی بنالی ہیں جن سے نکی میں بہت ٦‏ ا٭ں فراہم ہوئی 
ہیں۔اب عام لو کی می وآ را مکی لگ اپ ےگھمروں میں ی 
رہے ہیں جو پیل زمانے کے وشا ہو ںکوبھی امہ ب یں مون ی _ 
ہوا تھا لعییب موا تو رورا ن کےتص رسکی نآ گی موی ایی ی 
چت رہ نوما تک کر وتم ذ ہیل کر ر سے ہیں- 


-:(Synthetic Fibre) j Js 1 

فا نی ر بی کو پیا کہ( بن کر )ہم دھاگے بناتے ہیں ۔ 
براك سےکپٹڑے الا ہیں۔ ر ل ت درت کیا س تکل ب رم 
اون اورجوٹ ور کے م سے پییراہوتے ہیں - 

اب سای علوم اورنی کی دد ےم نے ممصو رل 
نال ہیں۔ بر بلتم ےک یآ سان مالک لکو .ڈے لول ے 
۴۲ھ مم جم لک۷ کے بے ہیں۔ فر رت وس یں 
رٹے Polymer LProtien *Cellulose‏ 
ہدئے ہیں۔ 

لال صضعت نے ممییو کم کے ری بفاڈانے ہیں ۔ کم ان 
یس ےپ تی نکیا کر ہا ںکر تے ہیں جواب عام ف کی کے روز 
مز ہیں شال اس رع ہہو کے ہی کراب ان سے مف رک ن نہیں 
(ان نتیوں کے ملاو خویش انی کاموں کے لے ای ری 
بناۓ جا گے ہی سکنل و - ر وی سے اوران کا استمال ا سے 
ڑ ےکا موں کے لے ود ہا سب کہ عا مکوام کی کے ےکی نے 
ہیں۔) 


رد ساسا ا یر 


-_:Rayan (i) 

اں مصوی رین ےکی صنعت کے ے روئی (Cotton)‏ 
کی ٥١ ٥ ٥(‏ ۷۱) سے ےل شدہ عو کم سے سیو لوز 
(Cellulose)‏ > 0H,وN‏ اور C8‏ ے اختلا رکا 
ادان اکا ےا “عا رق باعل وت 
Viscose‏ کہا جات ہے۔ ال ١۷۱۹٥۵٥9‏ لا گنر کک 
تزاب بہاتے ہیں نس سے تام لکر پپھرساولوز واب کرو ۓ ہیں ء 
مین ارا کا روپ ر یی داروا ےا یدن )8:8(۷/8٥(‏ 


ات 

بن ےکی فصو م کے اور کار نے 
جائے ہیں۔ 

_:Nylon (ii) 


رsl(HCOOH-(CH2)4-COOH)Adipic‎ Acid 
{HoN-(CH»2)g-NH2} Hexamethylene Amide 
کے ےغار ایو لآ یں کر کرای در ےکی ر وام‎ 
بے ہیں ۔ ا یکوی نخان کے ہیں ۔ اس پک مرکو‎ Polymer) 
پکھلاکر وص اگوں یں ترب لک رلیا ہا ہے جس ےرک کل میس‎ 
تج کی ےک جال ۷ل ہیں اور راڈ (لکی  ہناتے ہیں ا‎ 
رصبوں کے اب روز ر ہکا موں میں بتراروں اتال ہوئے ہیں-‎ 
اس کے ین دھاگوں س ےکیٹ ےبھی جن ے جاتے ہیں ۔ یڑ ے‎ 
اور 7 بنانے ےکا کے ہیں۔‎ )Parachute) راش‎ 
وک ےک وہ وی بنا جاتے ہیں۔ یی کےکپٹرے‎ 
بھی ۷ں جوزمبا. پچ مضبو مت ہو تے ہیں یک نآ رام دوک ہو کے ۔‎ 
_:Polyster (iii) 
ا کی کی دوپ رول (٣0۔) او پ وا ےمان‎ 
' ر اپ (000۳-) داے٭٣ ال م‎ 


n OH - R - OH + n COOH - R - COOH 


HO (- R- OCO - R- ) COOH n 
Polyster 
چوٹاان بی سک اٹ وپ -C00-موچد ر ے ہیں‎ 
ای لے ایی اس کہا ہا ہے۔ لی مسرن مہم ب‎ 
کرکت سے اا لے ای سے ا وا لےکپرے دعونے کے پور‎ 
۷۸۷۵9۳ & شس مھا ڑکر بین لئے جا ا میں ای لے ا‎ 


ای و ہر یں 
ہیں اس لئ ان کار لیس یجن لوپ استری بھی رن ےکی 


ضرورت یں لی پڑےکای بھی ہو ہیں جار سے 
تس ۔ نے نے لوگ اکنا جاتے ہیں 1 بھی ا کی خوبصورتی 
اوا کار -اغتا رک ےکی وجے ماڈرن دا نکپڑڑو ںکی 
ی ولوان بی ہوئی سے تصوص سا ڑاوں کے ےورس ! 

ئآ گیرہ) 
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گل اری رکز َ 


C4 all a r‏ چاتا مول ران عز کو پپرے سال بطو رش کنا تامور 4ار ی کی 
1 ب کر ماتا ہوں 99 ا ری ہم کال ہاكکظء زرالا رین یآرڈرہ/, .ا ڈرائٹردا تک رامول ۔ 
رسا وور و لے ے f‏ پر لچ ساد ڈ اک رچ زی ارال کر یں : 


=== —————“======5 


۲ 


1ے جنر ڈاک گرا ے کے لز رسالا =/450 رو ہے اورسادہڈاک ے 7ے ے۔ 
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ال مرت کے رجا کے بعد ی٭دد با یکا _N‏ 
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پیک اسر 
ن راودا ہے ینگ اکا IT‏ 8 ہیں اضرا ےک |]) 
ا اآپکاکو کک اسٹیٹ بین گآ ف بالیس ہا در ہل معلومات اپنے بی ککود 0آ ھا اریم 
ا وشل ایں: 
اکا :6$ اروو کش قل (Urdu Science Monthly)‏ 
6ؤ رم : 189557 10177 SB‏ 
۔ 1 /آپکا اک کی اور بیکش ےآ پ بیردن ملک ے9 اری رم لکری٭ جا ے ہیں نود 
معلومات اپ بی ککوفرا مک میں: 
11 ام : اروو کش قل (Urdu Science Monthly)‏ 


SB 10177 189557 : ور‎ 6 
IFSC Code. 881۱000879 
MICR No. 110002155 


pmo 


Address for Correspondance & Subscription :‏ خط وکتابت و تر سیل زر کا ينه : 
: ے 
Zakir Nagar, New Delhi-1 10025‏ ,665/12 یہ 
2 زاکرگر نی دٹی- 110025 


E-mail : ۱۹٥۵۲۷۵۷ ۶0000٣۷ 


ٹروری 2012 55 رد سائنس ا اب نی دل 


٠‏ ( جور 1997ء ے٭۷نز) 

1 "کم اکم سک جو انی دی جا ےک ۔ 01 ع قیفر 
رسا ےا یپوی لی لی روا کے٤‏ جا N‏ کشک 4۔ الج اہٹامہ ردا مار ےک 
کے بعدی ہی۔ل لیک ن متررکی جا ٠‏ 5 بک میں دای سلب لاگ ۔کبذ انی 


گی۔ رو 6# از کے کے بحرت یآ رڈ رروا تک یں ۔ 
3۔ شر ںیشن در زیل ے؟ 68۔ وگیا۔ پیا دای ہونے کے بعد ادف وارسا کی 
10-0 کل = 25 لص ہاسے ک5 چرا بینٹ کے ذتے ہوگا۔ 
51-0 ل = 30 صر 


0 
رنرر'زر رر نگ ریر'ڈ_ںرر ریز رر رپرنرز رر ‪یزڑَینز ر ر رز زر رنترزربپرررجزریزرز زر رروہآیر ہن ہار رر نز رز یزیر یر ری نہر یب بر ب 


r 
ه4ف‎ 


کھمل سز ×----ى--لسسسسسسسسس .]5000 روے 
صف نر د <3800 روے 
چو مکی مسسبت٘بب‫بت۰تنجججھہجججمم-ممصسسبسس OO‏ وت 
دوس وتسور( یلیک ای و ) a OOO‏ 
اا ( یر اى×٦شسسمصسصصسصسس-ہ- OOO‏ 
يشار (ی) o OOOO‏ 
انا (وگر) 00۷۷۷۷۷۷۷۹۷۷۷۷۰۹ 


لا راجا ت٤‏ آرڈردے ا ۔اشتارمفتءاضل کے ن ب ا شا رات کاک ممکرنے وا ل کرات را ہام میں 
رسالے میں شا شد مر و ںکواضیرحوالہ پک ری عمنوعے۔ 


قانولی ار ہج ئی صرف وئ یکی عرالتوں شک جا گی۔ 
رسا لے میں شاع شمددمضائین میں تال داعدادکییجحم تک سک درک ذ دار ی مص فک ے_ 


رسانے شان ہو نے وا نے مواد ےر راس ادارتادار ےن ہل ضروری یں ے۔ 


ٹروری 2012 56 ارد ستا کی اپات یدل 


